
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာ 

လူညြာင်းြျွန်းညြျေးရွာအုပ်စု၊ အိမ်မဲမမို ့နယ် 

ညြျေးရာွဖွံ့ မဖိုးညရးစီမြံိန်း စာတမ်း 

(ညြျေးရွာ၏ လြ်ရှိဖံွ့မဖိုးညရးအညခ အညနနှင့် 
ဦးစားညပးညောင်ရွြ်မေ့် 

ဖွံ့မဖို းညရးလုပင်န်းမျေား) 

စီမံြိန်းခပုစုညရးသားသေ့် အဖွဲ့ 

ညြျေးရွာဖွံ့ မဖိုးညရးညြာ်မတီ၊ ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာ 

(ညြျေးလြ်ညေသဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်ညရးဦးစီးဌာန၊ အိမ်မဲမမို့နယ်၏ 

အြူအေီခဖင့်ညရးေဲွပါသေ်။) 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၁ 



မာတိကာ 

၁။ ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာ သယံဇာတခပညခမပုံ၊ ညခမာင်းခမမမို့နယ်     

၂။ ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာ ရာသီ ွင်ခပ ခပြ္ခေိန်       

၃။ တေ်ညနရာနှင့် ပထဝီအညနအထား        

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       

၅။ ဖွံ့မဖိုးညရးေုိင်ရာ စီမံ န့် ွဲမှုအညခ အညန       

၆။ စီးပွားညရးနှင့် အသြ်ညမွးမှုအညခ အညန      

 (ြ) သီးနှံစုိြ်ပျေ ိုးညရး 

 ( ) ညမွးခမူညရးလုပ်ငန်း 

 (ဂ) စိုြ်ပျေ ိုးညရး၊ ညမွးခမူညရးမဟုတ်ညသာ အခ ားဝင်ညငွရလုပ်ငန်းမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ညငွည ြးေုိင်ရာဝန်ညောင်မှု 

၇။ အညခ  ံအညောြ်အဦနှင့် ဝန်ညောင်မှုမျေား        

 (ြ) ညြျေးလြ်သယ်ယူပို့ညောင်ညရး 

 ( ) ညြျေးရွာမီးလင်းညရး 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ေြ်သွယ်ညရး 

၈။ ပောညရး           

၉။ ြျေန်းမာညရး၊ ညရနှင့် ပတ်ဝန်းြျေင်သန့်ရှင်းညရး      

၁၀။ ညဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းြျေင်ထနိ်းသိမ်းညရး     

၁၁။ ြျေား/မညရးရာ           

၁၂။ ဦးစားညပးညောင်ရွြ်မေ့် အေုိခပုစီမံ ျေြ်မျေား      

ညနာြ်ေြ်တွဲမျေား 

 ညနာြ်ေြ်တွဲ(၁) ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးဗျေူဟာတေ်ညောြ်မှုအညခ ခပဇယား  

 ညနာြ်ေြ်တွဲ(၂) ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်ညရးလုပ်ငန်းညြာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 ညနာြ်ေြ်တွဲ(၃) ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးအညထာြ်အြူခပု(၄၈)ဇယားမျေား  

 ညနာြ် ေြ်တွ(ဲ၄) ဦးစားညပးစီမံ ျေြ် အေုိခပုလွှာ(၁)    

 ညနာြ် ေြ်တွ(ဲ၅) ဦးစားညပးစီမံ ျေြ် အေုိခပုလွှာ(၂)     

 ညနာြ် ေြ်တွ(ဲ၆) ဦးစားညပးစီမံ ျေြ် အေုိခပုလွှာ(၃) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား  

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာသေ် ဧရာဝတီတိုင်းညေသကြီး ညခမာင်းခမ ရုိင်၊ အမိ်မဲမမို့နယ် 

လူညြာင်းြျွန်းညြျေးရွာအပု်စု၊ ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာသေ် အမိ်မဲမမို့နယ်၏ ညတာင်ဘြ် 

(၃၃) မိုင် န့် ြွာညဝးပါသေ်။ ရွာ၏ခမစ်ည ျောင်းမျေားသေ် အညနာြ်ဘြ်မှ ညတာင်ဘြ်သ့ုိ 

သွယ်တန်းဝန်းရံထားညသာ ခမစ်ရှိပါသေ်။ ရွာအတွင်းတွင် ည ျောင်းငယ်မျေားလေ်း ရှိပါသေ်။ 

ညတာင်ဘြ်တွင် ည ျောင်းသာကြီးညြျေးရွာ၊ အညနာြ်ဘြ်တွင် ညောင်ည ျောင်းညလးညြျေးရွာနှင့် 

တံတားခဖင့်ထိစပ်ထားပါသေ်။ ညခမနိမ့်ညေသခဖစ်၍ မိုးတွင်းညရကြီး ျေန်ိတွင် လယ်ြွင်းမျေား 

ညရလွှမ်းမုိးမှုမျေား ရှိတတ်ပါသေ်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

 ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာသေ် ရာသီဥတုအားခဖင့် ညရညတာ်၊ မိုးညတာ်ညေသခဖစ်သခဖင့် 

စိုြ်ပျေ ိုးညရးလုပ်ငန်း ခဖစ်ထန်ွးညအာင်ခမင်ညသာ ညေသခဖစ်ပါသေ်။ သဘာဝညပါြ်ပင်မျေားမှာ 

ြုြ္ကိုလ်၊ ထိန်ပင်၊ လမုပင်၊ မိုးမ ပင်မျေား ညပါြ်ညရာြ်ပါသေ်။ မိုးစပါးသီးနံှနှင့် ညောင်းစပါး 

စိုြ်ပျေ ိုးနုိင်ညသာ သီးနံှ (၁၉၉) ဧြရှိမပီး ညရလုံညလာြ်စွာ ရရှိပါသေ်။ ဥယျောဉ်ခ ံ (၁၀၅) ဧြ ရိှပါ 

သေ်။ 

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီမံခေ့်ခွဲမှုအနမခအနေ 

 ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးလုပ်ငန်းမျေား၊ အခ ားအဖွဲ့အစေ်းမျေားခဖစ်သေ့် လယ်သမားအဖွဲ့၊ ညဂါပ 

ြအဖွဲ့၊ အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့မျေားြုိ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့မှ ဦးညောင်ကြီး ြပ်၍ အခပန်အလှန် အကြံခပု 

 ျေြ်မျေားရယူမပီး အတူတြွ လုပ်ညောင် ြပါသေ်။ ရွာသူ/သားမျေားမှာ စေ်းလုံးညွတ်စွာ 

ဝိုင်းဝန်းညောင်ရွြ်ညသာ အညလ့အြျေင့်ညြာင်းမျေား ရရှိပါသေ်။  

 အစိုးရမဟုတ်ညသာ အဖွဲ့အစေ်းခဖစ်သေ့် (Pact Myanmar) အဖွဲ့မှာ ၂၀၁၉  ုနှစ်တွင် 

ညြျေးရွာသ့ုိလာညရာြ်၍ စတင်ထတု်ည ျေးညပး ့ဲပါသေ်။ ခ ုံငုံသံုးသပ်ရလျှင် ညြျေးရွာအတွင်းရှိ 

သာညရး၊ နာညရးြိစ္စမျေားညောင်ရွြ်ရန် မိရိုးဖလာဖဲွ့စေ်းထားညသာ အဖွဲ့အစေ်းမှာ အားညြာင်း 

မပီး ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ညရးအတွြ် စီမံြိန်း ျေ၍ ညရရှေည်ောင်ရွြ်နိုင်သေ့် အဖွဲ့အစေ်း 

စနစ်မရိှညသးပါ။ 

၆။ စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှုအနမခအနေ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးနရး 



ညြျေးရွာ၏  အဓိြဝင်ညငွရလုပ်ငန်းမှာ စိုြ်ပျေ ိုးညရးလုပ်ငန်းခဖစ်ပါသေ်။ 

ဥယျောဉ်ခ ံလပု်ငန်းရှိမပီး ြွမ်းသီးပင်မျေား စုိြ်ပျေ ိုး ြပါသေ်။ မိုးရာသီတွင် 

မိုးစပါးြုိ နှစ်စဉ်စိုြ်ပျေ ိုး ြပါသေ်။  ညနွရာသီတွင် ညနွစပါးနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွြ် 

မျေားြုိ တွဲဖြ်၍ စိုြ်ပျေ ိုး ြပါသေ်။ မိုးစပါးအထွြ်နှုန်းမှာ တစ်ဧြပျှမ်းမျှတင်း 

(၆၅)၊ ညနွစပါးအထွြ်နှုန်းမှာ တစ်ဧြပျှမ်းမျှတင်း (၁၁၀) ထွြ်ရှိပါသေ်။  

 (ခ) နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာတွင် တနုိင်တပိုင်ညမွးခမူညရးမျေားသာရိှမပီး စီးပွား 

ခဖစ်ညမွးခမူညသာလုပ်ငန်းမျေားမရိှပါ။ 

(ဂ) စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာတွင် စုိြ်ပျေ ိုးညမွးခမူညရးမဟုတ်ညသာ အခ ား 

ဝင်ညငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ြိုင်သူ အနေ်းငယ်သာရှိပါသေ်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှု 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာ၏ ညငွည ြးဝန်ညောင်မှုအညနခဖင့် လယ်သမား 

မျေားအတွြ် လိအုပ်ညသာ မိုးစပါး/ ညနွစပါးစုိြ်ပျေ ိုးညရးည ျေးညငွ တစ်ဧြလျှင် 

(၁၅၀၀၀၀/-) ြျေပ်နှုန်းခဖင့် ခမန်မာ ့ လယ်ယာဖွံ့မဖိုးညရးဘဏ်မှ ထုတည် ျေးညပးပါ 

သေ်။  

၇။ အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုများ 

 (က) နကျးလက်သယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာတွင် ညြျေးလြ်သယ်ယူပို့ညောင်ညရးအညနခဖင့် 

ညလှ၊ သမ္ဘာန်မျေားြုိ အသံုးခပုမပီး ညြျေးရွာနှင့် ညဝးြွာညသာ ညနရာမျေားသ့ုိ 

သွားညရာြ်ရာတွင် စြ်ညလှမျေား အသံုးခပု ြမပီး ြုန်းလမ်း ရီးြုိ စြ်ဘီး၊ ေုိင် 

ြယ်မျေားနှင့် တစ် ါတစ်ရံသွားလာ ြပါသေ်။ 

 (ခ) နကျးရွာမီးလင်းနရး 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာတွင် ညြျေးရွာမီးလင်းညရးအညနခဖင့် မဟာဓါတ် 

အားလိငု်းနှင့်ညဝးြွာမပီး   ရွာ ျေင်းေြ်ရွာနှင့်လေ်း   (၃) မိုင်ညြျော်  ြွာညဝးညသာ  



ည ြာင့် ေုိလာစနစ်ြိုသာ အသံုးခပု ြပါသေ်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ညောင်ည ျောင်းကြီးညြျေးရွာတွင် သတင်းနှင့် ေြ်သွယ်ညရးအညနခဖင့် ဖုန်း 

ြိုသာ အသံုးမျေား ြမပီး တီဗွီြို အသင့်အတင့် အသံုးခပု ြပါသေ်။ ညရေီယုိြိ ု

လေ်း အသံုးခပု ြပါသေ်။ 

၈။ ပညာနရး 

ညြျေးရွာတွင် မူလတန်းအေင့်သာရှိ၍ ညရးတတ်ဖတ်တတ်သာ သင် ြား ွင့်ရရိှပါသေ်။ 

အလယ်တန်း၊ အထြ်တန်းတြ်ညရာြ်လိုပါြ ရွာနှင့် (၃) မုိင် န့်ြွာညဝးညသာ လူညြာင်း 

ြျွန်းသ့ုိ သညဘော၊ ညလှ၊ ညခ လျေင် ရီးခဖင့် သွားညရာြ်ရပါသေ်။ ထို့ည ြာင့် အလယ်တန်းပော 

အသင့်အတင့်တတ်ညခမာြ်မပီး အထြ်တန်း၊ ဘွဲ့ရမျေား မရှိသညလာြ်နေ်းပါးပါသေ်။ 

၉။ ကျေ်းမာနရး၊ နရနငှ့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

 ညြျေးရွာရှိ လူကြီး/ငယ်၊ ြညလးသူငယ်မျေားသေ် မိုးရာသီတွင် ညသွးလွန်တုပ်ညြွးညရာဂါ 

အနေ်းငယ် ခဖစ်ပွားတတ်ပါသေ်။ ညြျေးရွာရှိ ြညလးသူငယ်မျေားသေ် အာဟာရဓါတ် ျေ ိုတ့ဲမှု 

မရှိပါ။ အမျေ ိုးသမီးနှင့် ြညလးသူငယ်မျေားငေ် ြျေန်းမာညရးညစာင့်ညရှာြ်မှုြို ရွာနှင့် (၃) မိုင် န့် 

ြွာညဝးညသာ လူညြာင်းြျွန်းညြျေးရွာ ညြျေးလြ်ြျေန်းမာညရးညေးညပး န်းမှ ြျေန်းမာညရး 

ညစာင့်ညရှာြ်မှု ရရိှပါသေ်။ ြိုယ်ဝန်ညောင်မိ င်မျေား၊ ြညလးသူငယ်မျေားအတွြ် ြာြွယ်ညေး 

ထိးုခ င်း၊ တိုြ်ညြျွးခ င်းမျေားြို ြျေန်းမာညရးဝန်ထမ်းမျေားမှ နှစ်စဉ်ညောင်ရွြ်ညပးလျေြ် ရိှပါ 

သေ်။ 

 ညြျေးရွာသူ/သားမျေားသေ် ညသာြ်သံုးညရအတွြ် ခမစ်/ည ျောင်းညရြုိ အမျေားေံုးအသံုးခပု 

ရညသာည ြာင့် စနစ်တြျေစမ်းသပ်ထားခ င်း မရှိပါ။  

၁၀။ နဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိမ်းနရး 

 ညြျေးရွာသေ် ညခမနိမ့်ညေသခဖစ်၍ မုိးအ ါညရကြီးညသာအ ါ ညခမေီလွှာမျေားညရနှင့်ပါသွား 

ခ င်းခဖစ်တတ်ပါသေ်။ ရိတ်သိမ်း ျေန်ိတွင် အ ျေနိ်အ ါမဟုတ် မုိးရွာသွန်းမှုည ြာင့် စပါးသီးနံှမျေား 

ပျေြ်စီးမှုလေ်း ကြုံညတွ့ရပါသေ်။ ညောင်းစပါး စုိြ်ပျေ ိုးမှုတွင် ဓါတုညခမဩဇာမျေား သံုးစွဲမှု 

ည ြာင့် ညခမေီလွှမျေားပျေြ်စီးမှုနှင့် ကြုံညတွ့ရပါသေ်။ 



၁၁။ ကျား/မ နရးရာ 

ြျေား/မညရးရာေုိင်ရာ အ ွင့်အညရးအညနခဖင့် ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ိုး 

သားမျေားြ ဦးညောင်၍ အမျေ ိုးသမီးမျေားလေ်း ြူေညီောင်ရွြ်ညပးပါသေ်။ အမျေ ိုးသမီးမျေား 

သေ ် အမိ်တွင်းလုပ်ငန်းမျေားြုိ အမျေားစုညောင်ရွြ်ညနရပါသေ်။ လယ်ယာလုပ်ငန်း ွင်တွင် 

အမျေ ိုးသားမျေားြ လယ်ထနွ်ခ င်း၊ ြန်သင်းညပါြ်ခ င်း၊ ပျေ ိုးနှုတ်ခ င်း၊ ပျေ ိုးကြဲခ င်းလုပ်ငန်းမျေားြုိ 

ညောင်ရွြ်ပါသေ်။ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားြ ညြာြ်စုိြ်ခ င်း၊ ညပါင်းနုတ်ခ င်းလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ြိုင်ပါသေ်။ 

ဘာသာညရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ိုးသားမျေား၊ အမျေ ိုးသမီးမျေားသေ ် အတူတြွ ပူးညပါင်းညောင် 

ရွြ် ြပါသေ်။ ရှင်ခပုအလှူပွဲမျေား၊ ပဌာန်းပူညဇာ်ပွဲမျေား ခပုလုပ်ရာတွင်လေ်း အတူတြွ ပူးညပါင်း 

လုပ်ညောင် ြပါသေ်။ ရုိးရာယဉ်ညြျေးမှုပွဲညတာ်မျေားခဖစ်ညသာ သီတင်းြျွတ်မီးထွန်းပဲွ၊ ြထိန်ပွဲ၊ 

သကြေန်ပွဲ၊ သြ်ကြီးပူညဇာ်ပွဲမျေားြိုလေ်း နှစ်စဉ်ြျေင်းပခပုလုပ်လျေြ်ရှိပါသေ်။ 

အမျေ ိုးသမီးဝတ်ရွတ်အသင်း၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ညြျေးရွာတွင်းလုခံ ုံညရးအဖွဲ့မျေားလေ်း ဖွဲ့စေ်း 

ထားပါသေ်။ ညေသတွင်းအပု် ျေုပ်ညရးနှင့် စီမံ န့် ွဲညရးြိစ္စမျေားတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေားပါဝင်မှု အ န်း 

ြဏ္ဍနေ်းပါးပါသေ်။ မူလတန်းပောညရးမှ တြ္ကသုိလ်ပောညရးအထိ ြျေား-မတန်းတူ အ ွင့် 

အညရးရိှမပီး ပောညရးေံုး န်းတိုင်သင်ယူမှုမှာ အလယ်အလတ်ရှိပါသေ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



နကျးရွာဦးစားနပးစီမံချက်များ 

အမိ်မဲဖမို့ေယ် 

နညာင်နချာင်းကကီးနကျးရွာ 

စဉ် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးစီမံချက်အမည် ရမှတ ် ဦးစားနပးအဆင့် 

၁ ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်း ၁၀၀ ၁ 

၂ ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်း ၈၄ ၂ 

၃ လျှပ်စစ်မီးလင်းညရးလုပ်ငန်း ၇၆ ၃ 

၄ နှစ်ရှေည် ျေးညငွစီမံြိန်း ၇၀ ၄ 

၅ ညသာြ်သံုးညရရှိညရးလုပ်ငန်း (တွင်းနြ်) ၅၇ ၅ 

 

ခပုစုသူအမေ် - ညေါ်စုစုသင်း                  ဖုန်းနံပါတ် - 09.251131449 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်းများ 
အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၁ စိုက်ပျ ိုးနရး (သီးနှံ) 

  မျေ ိုးညြာင်းမျေ ိုးသန့်

မရခ င်း 

 မမို့နယ်နှင့်ညဝးြွာ 

ခ င်း 
 ညတာင်သူမျေားရိှညသာ် 

လေ်းမျေ ိုးမသန့်ခ င်း 
အတွြ်အထွြ်နှုန်း 

နေ်းပါးခ င်း၊ ညေးမရ 
ခ င်း 

 စိုြ်ပျေ ိုးနေ်းမမှန် 
ြန်ခ င်း 

 လယ်ယာညခမမျေားရိှ 

ခ င်း 
 သွင်းအားစုမျေားသံုးစွဲ 

နိုင်ခ င်း 

 မမို့နယ်နှင့်ညဝးြွာ 

ခ င်း 
 အ ျေနိ်ညပးမေြ် 

သွယ်နိုင်ခ င်း 

 နီးစပ်ရာညတာင်သူအ 

 ျေင်း ျေင်းမျေ ိုးညြာင်း 
မျေ ိုးသန့်ရရှိညအာင် 

 ျေတိ်ေြ်ခ င်း 
 စိုြ်ပျေ ိုးညရးညတာင်သူ 

ခပပဲွ၊ ညဟာညခပာပွဲမျေား 
သွားညရာြ်ညလ့လာ 

ခ င်း၊  ျေတိ်ေြ်ခ င်း 

 မျေ ိုးညြာင်းမျေ ိုးသန့်ရ

ရှိညရးစီမံ ျေြ် 

  မျေ ိုးညြာင်းမျေ ိုးသန့်

မရခ င်း 

 မမို့နယ်နှင့်ညဝးြွာ 

ခ င်း 
 ညတာင်သူမျေားရိှညသာ် 

လေ်းမျေ ိုးမသန့်ခ င်း 
အတွြ်အထွြ်နှုန်း 
နေ်းပါးခ င်း၊ ညေးမရ 

ခ င်း 
 စိုြ်ပျေ ိုးနေ်းမမှန် 

ြန်ခ င်း 

 လယ်ယာညခမမျေားရိှ 

ခ င်း 
 သွင်းအားစုမျေားသံုးစွဲ 

နိုင်ခ င်း 

 မမို့နယ်နှင့်ညဝးြွာ 

ခ င်း 
 အ ျေနိ်ညပးမေြ် 

သွယ်နိုင်ခ င်း 

 နီးစပ်ရာညတာင်သူအ 

 ျေင်း ျေင်းမျေ ိုးညြာင်း 
မျေ ိုးသန့်ရရှိညအာင် 

 ျေတိ်ေြ်ခ င်း 
 စိုြ်ပျေ ိုးညရးညတာင်သူ 
ခပပဲွ၊ ညဟာညခပာပွဲမျေား 

သွားညရာြ်ညလ့လာ 
ခ င်း၊  ျေတိ်ေြ်ခ င်း 

 မျေ ိုးညြာင်းမျေ ိုးသန့်ရ

ရှိညရးစီမံ ျေြ် 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်းများ 
အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၂ စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

  အလုပ်အြုိင်အ ွင့် 

အလမ်းနေ်းပါးခ င်း 

 ညန့စား၊ ြျေဘန်း 

အလုပ်မျေားလုပ်ညနရ 
ခ င်း 

 တနုိင်တပုိင်လုပ်ငန်း 
မျေားမရိှခ င်း 

 အရင်းအနှီးမရခ င်း 
 မမို့နယ်ခ ားသွား 

ညရာြ်အလုပ်လုပ် 
ြုိင်ညန ြခ င်း 

 အလုပ်လုပ်ြုိင်နုိင် 

သေ့်လူငယ်/ရွယ်မျေား 
ရှိခ င်း 

 သြ်/ညမွးပော 

မတတ်ညခမာြ်ခ င်း 

 သြ်/ညမွးပောရပ် 

မျေားအတွြ်ပောေါန 
အ မဲ့သင်တန်းမျေား

သ့ုိသွားညရာြ်ညလ့ 
လာခ င်း၊  ျေတိ်ေြ် 

ခ င်း 

 အလုပ်အြုိင်အ ွင့်

အလမ်းရရှိညရးစီမံ 
 ျေြ် 

၃ ဘဏ်နှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုလုပ်ငေ်း 

  ရင်းနှီးညငွမလုံ 
ညလာြ် ခ င်း 

 တနုိင်တပုိင်လုပ်ြုိင် 
သူမျေားမရှိခ င်း 

 ညေးညရာင်း/ဝယ်သူ 
မျေားရှိခ င်း 

 ည ျေးညငွမျေားည ျေးယူ 
ရာတွင်အ ျေနိ်လွန်မှရ

ရှိခ င်း 

 အစိုးရဘဏ်မှညတာင် 
သူမျေားအားည ျေးညငွ 

ထုတ်ည ျေးခ င်း 

 အခ ားညနရာမျေားတွင် 
အတိုးနှုန်းခမင့်ည ျေးယူ 

ရခ င်း 

 ည ျေးညငွရရှိနိုင်ညရး 
အတွြ်သြ်ေုိင်ရာ 

ဌာန၊ အဖွဲ့အစေ်း 
မျေားနှင့် ျေတိ်ေြ် 

ညောင်ရွြခ် င်း 

 နှစ်ရှေ်ည ျေးညငွရရှိ 
ညရးစီမံ ျေြ် 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်းများ 
အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၄ ပညာနရး 

  ပောညရးညြျောင်း 

အေင့်ခမှင့်ရန်လို 
အပ်ခ င်း 

 မူလတန်းညြျောင်းအ

ေင့်ရှိခ င်း 
 မူလွန်ညြျော်အထြ် 

အေင့်ညြျောင်းအား 
ရွာမသ့ုိသွားညရာြ် 

ပောသင်ရခ င်း 

 ညခမညနရာလံုညလာြ် 

ခ င်း 

 ညငွည ြးမတတ်နုိင် 

ခ င်း 

 သြ်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 

 ျေတိ်ေြ်ညောင် 
ရွြ်ခ င်း 

 ပောညရးအေင့်ခမှင့် 

တင်ညရးစီမံ ျေြ် 

၅ ကျေ်းမာနရး 

  ြျေန်းမာညရးညစာင့် 

ညရှာြ်မှုလိုအပ်ခ င်း 

 တိုြ်နယ်ညေးရုံနှင့် 

(၄၅)မိုင်ြာွညဝးခ င်း 
 လမ်းပန်းေြ်သွယ် 

ညရး ြ် ဲခ င်း 
 မိုးတွင်းြာလညရ 

ည ြာင်း ရီးသာအ
သံုးခပုရခ င်း 

 ညခမညနရာရိှခ င်း  ြျေန်းမာညရးအသိ 

ပောဗဟုသုတအား 
နေ်းခ င်း 

 ြျေန်းမာညရးအသိ 

ပောညပးညဟာညခပာ
ပွဲမျေားသွားညရာြ် 

ညလ့လာခ င်း 
 ြျေန်းမာညရးေိုင်ရာ 

အသိပောဗဟုသုတ 
မျေားအားလြ်ေင့် 

ြမ်းမျှညဝခ င်း 
 ြျေန်းမာညရးဌာနနှင့် 

 ျေတိ်ေြ်အြူအေီ 
ညတာင်း ံခ င်း 

 ညြျေးလြ်ြျေန်းမာ 

ညရးဌာန ွံရရိှညရးစီမံ 
 ျေြ် 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်းများ 
အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 
နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 
အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၆ လမ်း 

  ရွာလမ်းမညြာင်း 

ခ င်း 

 မိုးတွင်းရာသသွီား 

လာရ ြ် ဲခ င်း 
 ပောညရး၊ ြျေန်းမာ 

ညရးအတွြ်လမ်းပန်း 
ေြ်သွယ်ညရး 
အ ြ်အ ဲရှိခ င်း 

 ညခမသားလမ်းအမာ ံရှိ 

ခ င်း 
 လူထုအင်အားပါဝင် 

နိုင်ခ င်း 

 ညငွည ြးမတတ်နုိင် 

ခ င်း 

 ညြျေးရွာတွင်းလူထု 

မျေားပူးညပါင်းပါဝင် 
ညောင်ရွြခ် င်း 

(ထေ့်ဝင်ညငွ) 
 သြ်ေုိင်ရာဌာနမျေား
နှင့် ျေတိ်ေြ်ညောင် 

ရွြ်ခ င်း 

 ရွာတွင်းလမ်းြွန်ြ

ရစ် င်းခ င်း 

  ရွာလမ်းမညြာင်း 

ခ င်း 

 မိုးတွင်းြာလသွား 

လာရ ြ် ဲခ င်း 
 ရွာမသ့ုိေြ်သွယ် 

ညသာညြျေးရွာလမ်း 
ပိုင်းရှေ်ခ င်း 

 ညခမသားလမ်းအမာ ံရှိ 

ခ င်း 
 လူအားပူးညပါင်းပါဝင်

နိုင်ခ င်း 

 ညငွည ြးမတတ်နုိင် 

ခ င်း 

 လူထုပူးညပါင်းပါဝင် 

ခ င်းခဖင့်ညောင်ရွြ် 
ခ င်း 

 သြ်ေုိင်ရာဌာနနှင့် 
 ျေတိ်ေြ်ညောင် 

ရွြ်ခ င်း 

 ရွာတွင်းလမ်းြွန်ြ

ရစ် င်းခ င်း 

 

 



ဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက် 

စဉ် မပဿော အန ကာင်းရင်း အနမခအနေနကာင်းများ 
အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်နခါ်မှု 

နမဖရှင်းမည့် 

ေည်းလမ်းများ 

အဆိုမပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

၇ နရနပးနရး 

  ညရညြာင်းညရသန့် 

မရရိှခ င်း 

 ခမစ်/ည ျောင်းညရြုိ 

အဓိြထားညသာြ်
သံုးညနရခ င်း 

 ညခမညအာြ်ညရ 
အနြ်မျေားမျေားထိ 

မတူးညဖာ်နိုင်ခ င်း 
 အမှုန်အမွှား၊ အနေ် 

မျေားနေ်းပါးညအာင် 
ညတာရွာဓညလ့သံုးစွဲ 

ညနခ င်း 

 ခမစ်/ည ျောင်းညရြုိတို့ 

နှင့်နီးြပ်စွာရိှခ င်း 
 ညခမညနရာရိှခ င်း 

 ညရသန့်စင်မှုမညောင် 

ရွြ်နိုင်ခ င်း 

 ညြျေးလြ်ဌာန၊ အဖွဲ့ 

အစေ်းမျေားနှင့် ျေတိ် 
ေြ်အြူအေီရယူ 

ခ င်း 

 ညသာြ်သံုးညရရရှိ 

ညရးစီမံ ျေြ်  
(တွင်းနြ်) 

၈ မီးလင်းနရး 

  လျှပ်စစ်မီးမသံုးစွဲရ 

ခ င်း 

 လူညနအိမ်မျေားဟုိေီ 

တစ် ုစီရှိညနခ င်း 
 ထေ့်ဝင်ညငွနေ်းပါး 

ခ င်း 

 လိုင်းနှင့်(၃)မုိင်တွင်ရိှ 

ခ င်း 

 ဦးညောင်သူမရှိခ င်း 

 ညငွည ြးမတတ်နုိင် 
ခ င်း 

 ဦးညောြ်မေ့်အဖွဲ့ 

အစေ်းဖွဲ့စေ်းခ င်း 
 ခပေ်သူလူထုပူးညပါင်း 

မှုခဖင့်နိုင်ငံညတာ်မှ ျေ 
မှတ်ညသာအစီအမံ 

မျေားနှင့် ျေတိ်ေြ် 
ခ င်း 

 လျှပ်စစ်မီးလင်းညရး 

လုပ်ငန်း 



လူနကာင်းကျွေ်းနကျးရွာအုပ်စု၊ နညာင်နချာင်းကကီးနကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးတိုးတက်နရးလုပ်ငေ်းနကာ်မတီစာရင်း 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံပါတ် 

၁ ဦးခမင့်ညဝ ဦးဝင်းခမင့် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၂၆၉၄၄ ၄၆ နှစ် ဥြ္ကဌ 09-266406181 

၂ ဦးညသာင်းစိန် ဦးကြီး ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၄၀၂၉၈ ၆၀ နှစ် ဘဏ္ဍာညရးမှူး 09-893477131 

၃ ညေါ်ဇာခ ေ်ဝင်း ဦးဖုိးညအး ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၁၄၂၅၀ ၃၆ နှစ် အတွင်းညရးမှူး 09-456923008 

၄ ဦးသိန်းဝင်း ဦးည ွးေို ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၄၀၅၆၆ ၅၆ နှစ် စာရင်းြိုင် 09-421149144 

၅ ဦးတင်ဦး ဦး ြာဝင်း ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၄၀၂၉၇ ၅၃ နှစ် ညသာ့ြိုင်-၁ 09-426591087 

၆ ဦးခမင့်ညအး ဦးညစာညမာင် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၄၄၄၆၇ ၇၀ နှစ် ညသာ့ြိုင်-၂ 09-260875742 

၇ ညေါ်စုစုသင်း ဦးစစ်ညရွှေ ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၈၅၀၃၁ ၂၁ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-251131449 

၈ ညေါ်သန္တာ ဦးအန်ုးညွှန့် ၁၄/အမန (နုိင်) ၁၁၈၅၅၉ ၃၀ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-264972416 

၉ ဦးအန်ုးညွန့် ဦးကြယ် ၁၄/အမန (နုိင်) ၀၄၀၂၉၂ ၆၇ နှစ် အဖွဲ့ဝင် 09-896291938 

 

 



နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနထာက်အကူမပုဇယားများ 

(၁)   နကျးရွာလူမှုစီးပွားနရးအနမခအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုနပါင်း 
မသေ်စွမ်းသူ 

အနရအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ညအာြ် နို့စ့ုိအရွယ် ၄ ၆ ၁၀   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ညအာြ်ြညလးငယ် ၁၅ ၁၇ ၃၂   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းညြျောင်းသားအရွယ် ၁၃ ၁၈ ၃၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းညြျောင်းသားအရွယ် ၁၂ ၁၇ ၂၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သေ့်အရွယ် ၁၅၂ ၁၆၅ ၃၁၇   

၆၅ နှစ် နှင့် အထြ် သြ်ကြီးရွယ်ကြီး  ၁ ၁   

စုစုနပါင်း ၁၉၆ ၂၂၄ ၄၂၀   

စုစုနပါင်း အိမ်နထာင်စု ၁၂၀ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်နအာက်ဆိုသည်မှာနမွးကင်းစမှအသက် (၁) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်မှ (၅) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၀) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၅) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၆၅) 
နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်များကုိဆိလုိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။  ။ နကျးရွာတွင် နမွးကင်းစကနလးငယ်များနှင့် အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ေည်းပါးဖပီး 

အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အရွယ်များ၍ သက်ကကီးရွယ်အိုသည် မရိှသနလာက်ေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ် ျေြ်ြိညု
ည  ျောစွာဖတ်မပီး
မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 
သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ် ျေြ်ြိညု
ည  ျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

စုိကပ်ျ ိုးစီးပွား လုပ်ငေ်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရး 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၆၁ ၁၈၆  ၉၀ ၉၆ ၁၃၄ 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၃၄ ၆၅  ၄၀ ၂၅  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးမမူနရး  

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငေ်း (နရချ ို/နရငေ်ငါး/ပုစွေ် စနသာ နရသတ္တဝါများ ဖမ်းမခင်း၊ နမွးမမူမခင်း) 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျာက်ထုတ်လုပ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ ထုတ်လုပ်မခင်း 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနပးနဝနရး 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ် ျေြ်ြိညု
ည  ျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းများ မပင်ဆင်နရး  

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနပးသူ စသည်) 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁ ၁  ၁ 
 

 
ခမင့်    လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   

လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုပ်ငေ်း 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

နငွနချး ဝေ်နဆာင်မှု လုပ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနချးမခင်း အပါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုပ်ငေ်း) 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ် ျေြ်ြိညု
ည  ျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံနမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်နသာ လုပ်ငေ်းများ 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုပ်ငေ်းများ (အုပ်ချုပ်နရး၊ကာကွယ်နရးနှင့်နဘးကင်းလုံခခုံနရး) 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာနရး  

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ 

ကျေ်းမာနရး 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ခမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုပ်ငေ်းများ 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူများနှင့် အမျ ိုးအမည် မနဖာ်မပနိုင်နသာ လုပ်ငေ်းများ 

ြိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 

 
အလုပ်သမား 
/ ြျေပန်း / 

ရာသီအလုိြ ်
အလုပ်သမား 

၆ ၆  ၄ ၂  

၂၁ 
မပင်ပအဖဲွ့အစည်းများနှင့်ကမု္ပဏီများတွင်လုပ်ကိငု်သူများ 

ြိုယ်ပိုင်       ခမင့်   လတ်  



စဉ် လုပ်ငေ်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

နသာအမခားဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း အမဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦးနရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှတ် ျေြ်ြိညု
ည  ျောစွာဖတ်မပီး

မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်။)  

အိမ် 
နထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင် 

သည့်အိမ် 
နထာင်စု 

ဦးနရ 

ကျား မ 

လုပ်ငန်း နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ခမင့်   လတ်  
နိမ့်  

 စုစုနပါင်း ၁၀၂ ၂၅၈  ၁၃၅ ၁၂၃ ၁၄၄  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။“အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအမဖစ် 
လုပ်ကိငု်သူများ”အညရအတွြ်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းညြာြ်ယူခ င်း မခပုရပါ။ 
“ရပ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊မမင့်)” ေိုသေ်မှာညဖာ်ခပပါလုပ်ငန်းတစ် ုတွင်ြိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်းအခဖစ်လုပ်ြိငု်လိုသူမျေားအတွြ်အလုပ်အြိုင်အ ွင့်အလမ်းရရှိနုိင်မှုအညခ အညနြိုေိုလုိပါ

သေ်။ဥပမာ -“စုိကပ်ျ ိုးနရး” ြဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငေ်း”တွင်ရပ်တေ်နိုင်မှု “မမင့်” 
ေိုပါြအေုိပါလုပ်ငန်းတွင်ြိယု်ပုိင်လုပ်ငန်းတစ် ုလုပ်ြိငု်ရန်အ ွင့်အလမ်းမျေားညနသေ်ဟုေိလုိုပါသေ်။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်သူနှင့် အမခားဝင်နငွရလုပ်ငေ်း လုပ်ကိငု်သူများ 

၏ မိသားစုဝင်များသည်သာတူညီမျှရိှဖပီး အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်သည့် လုပ်ငေ်းများမှာေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ 

ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလိုကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်ေည်းဆုံးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

# အလုပ်အကိုင် နရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ်) အေည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိြပ်ျေ ိုးညရး ညန့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ညမွးခမူညရး ညန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ညရ ျေ ို/ညရငန်ငါးဖမ်းခ င်း၊ညမွးခမူခ င်း) 

ညန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးညဖာ်ညရး၊ညြျောြ်ထုတ် 
လုပ်ညရး နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ထုတ်လုပ်ခ င်း 

ညန့စား     

၅ ထုတ်ြုန်လုပ်ငန်း ညန့စား     

၆ 
ညောြ်လုပ်ညရး၊ လြ်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ညန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စေ်း 
မျေား ခပင်ေင်ညရး 

ညန့စား     

၈ လြ်လီ-လြ်ြား ညရာင်းဝယ်ညရး ညန့စား     

၉ ြျွမ်းြျေင်ပောရှင်မျေား (ေံပင်၊ ညန့စား     



# အလုပ်အကိုင် နရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ်) အေည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

အလှခပင်၊ အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ညပးသူ စသေ်) 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားညသာြ်ေိငု် လုပ်ငန်း ညန့စား     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ောရီတွက်မဖင့်ရနသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။            ။ နကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းတစ်ခုသာ လုပ်ကိငု်န ကာင်းနတွ့ရဖပီး 

အမျ ိုးသားများ၏ တစ်နေ့တာလုပ်အားခမှာ အများဆုံး (၅၀၀၀/-)၊ အေည်းဆုံး (၄၀၀၀/-) ရိှဖပီး အမျ ိုးသမီးများ၏ 

တစ်နေ့တာလုပ်အားခမှာ အများဆံုး (၄၀၀၀/-)၊ အေည်းဆုံး (၃၀၀၀/-) ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းမမစ်များ 
(ဂ-၁)  စုိကပ်ျ ိုးနိုင်နသာနမမဧရိယာ 
ဇယား (၄) နကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှု 

နမမအမျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) နမမဆီလွှာအရည်အနသွး(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်) 

လယ်နမမ ၁၉၉ ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ  ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

ဥယျာဉ်ခခံနမမ ၁၀၅ ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းနမမ  ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

ဓေိနတာနမမ  ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

စားကျက်နမမ  ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

နမမလွတ်နမမလပ်  ညြာင်း            သင့်           ေံ့  

စုစုနပါင်း ၃၀၃  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနမမစီမံခေ့်ခွဲနရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။နမမလွတ်နမမလပ်ဆိုသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခ့ဲဖပီးအန ကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးန ကာင့်စွေ့်လွတ်

ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူမရိှနသာစုိကပ်ျ ိုးနရး (သ့ုိ) 

နမွးမမူနရးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်နမမနှင့်နိုင်ငံနတာ်ကသီးသေ့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် နမမများကုိဆိသုည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာ၏ စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှုအရ လယ်နမမဧရိယာသည် အများဆံုးမဖစ်ဖပီး ဥယျာဉ်ခခံ 

နမမသည်ေည်း၍ ကျေ်လုပ်ငေ်းများမှာမရိှသနလာက်ေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်များ 



အမျ ိုးအစား 

နကျးရွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရ

န)် 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှန်ရာတစ်

 ုြိုသာညရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 
(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျာက်မျ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နေ်း     
မရိှ  

လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

နကျာက်၊သဲ၊နကျာက်စရစ်စ
သည်များ 

မျေား     သင့်   နေ်း     
မရိှ  

လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျ ိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အပင်
များ)  

မျေား     သင့်   နေ်း     
မရိှ  

လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးစိတ်များ 
မျေား     သင့်   နေ်း     

မရိှ  
 

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

နရ - နမမနပါ်နရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နချာင်း၊မမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နေ်း     
မရိှ  

လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

နရ - နမမနအာက်နရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းေက်၊လက်
တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နေ်း     
မရိှ  

လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်နတာ - 
အပူပိုင်းသစ်နတာ 

မျေား     သင့်   နေ်း     
မရိှ  

လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်နတာ - ဒနီရနတာများ 
မျေား     သင့်   နေ်း     

မရိှ  
လွယ်   ြ် 
အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ညလျော့  တုိး  
အညခပာင်းအလဲမရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနထွနထွအုပ်ချုပ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။  ။ နကျးရွာတွင် ဓါတ်သတ္တုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များသည် နကျးရွာနှင့်အေီး ပတ်ဝေ်းကျင် 

တွင်မရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နမပနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှန
နာာအိမ်နထာင်စု 

မနမပလည်နသာ 
အိမ်နထာင်စု 

အလွေ်မနမပလည်နသာ
အိမ်နထာင်စု 

နမမယာပုိင်ဆိုင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း အလွန်နေ်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အနမခအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့်နကာ

င်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်
ဆိုင်နသာပုိင်ဆိုင်မှု 

များ အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားနရးလု စီးပွား (ဝင်နငွ) စီးပွား (ဝင်နငွ) စီးပွား (ဝင်နငွ) ေည်း စီးပွား (ဝင်နငွ) 



အန ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နမပနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှန
နာာအိမ်နထာင်စု 

မနမပလည်နသာ 
အိမ်နထာင်စု 

အလွေ်မနမပလည်နသာ
အိမ်နထာင်စု 

ပ်ငေ်း အလွေ်နကာင်း အသင့်အတင့် အလွေ်ေည်း 

အိမ်နထာင်စု ၁၇ ၂၅ ၃၇ ၄၁ 

ရင်းမမစ် … (၁) နကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအနဝးမပုလုပ်မခင်း။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေတွင် အဆင်နမပာနသာအိမ်နထာင်စုမှာ (၁၇) စုသာရိှ၍ 

အလယ်အလတ်ရိှနသာ အိမ်နထာင်စုမှာ (၂၅) စုရိှပါသည်။ မနမပလည်အိမ်နထာင်စုမှာ (၃၆) စုရိှဖပီး အလွေ်မနမပ 

လည်နသာအိမ်နထာင်စုမှာ (၄၂) စုရိှပါသည်။ ထို့န ကာင့် နမပလည်နသာအိမ်နထာင်စုေည်းဖပီး မနမပလည်နသာ 

အိမ်နထာင်စုများန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) နချးငှားမခင်းမရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနိုင်သည့်အိမ်နထာင်စုများ (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီ) 

အချေ်ိကာလ 
အိမ်နထာင်စုအ

နရအတွက် 

အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်
နထာင်စုအနရ

အတွက် 

နမဖရှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(နမဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်များကုိနဖာ်မပရေ်) 

၃လနအာက်ဝမ်းစ
ာာဖူလုံမှု 

၅ ၂ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
နချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကကိုယူ                =          ၅ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ
မ်းစာဖူလုံမှု 

၉ ၂ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 
အနထာက်အပံ့ယူ     =         ၂ 
နချးယူ                       =         ၄ 
လုပ်အားခကကိုယူ                =         ၃ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်
ားစာဖူလံုမှု 

၉ ၂ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား    = ___________ 
အစာနလျှာ့စား                    = ___________ 

အနထာက်အပံ့ယူ     = ___________ 
နချးယူ                       =          ၉ 
လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းမမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူမခင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် ဝမ်းစာဖူလုံမှုမရိှနသာအိမ်နထာင်စုမှာ (၈) အိမ်ရိှဖပီး (၆) လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံနသာ အိမ်နထာင်စု ေည်းဖပီး (၁၂) လအထိ ဝမ်းစာဖူလုံနသာ အိမ်နထာင်စုများန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ 



(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလိုအပ်နသာအုပ်စုများ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအနမခအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှုအထူးလုိအပ်နသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအနမခအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျား မ နပါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်အိမ်နထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်နထာင်စု  

အမခားနဒသသ့ုိ ကာမမင့်စွာသွားနရာက်နေထုိင်လုပ်ကိင်ုနေသည့်ဆင်းရဲသ
ည့်အိမ်နထာင်စု 

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ သက်ကကီးရွယ်အုိနှင့် ဆင်းရဲနသာ 

အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်သည့် အိမ်နထာင်စုမရိှပါ။ ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးနရများသည့် မုဆိုးဖိ/ုတစ်ခုလပ်အိမ်နထာင်စု 

မရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၃)  နကျးရွာ၏ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနမခအနေ 

ဇယား (၉) နကျးရွာ၏ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုအနမခအနေနှင့်နဘးအန္တရာယ်နလျာ့ချနရးအစီအမံများ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီအမံမျ

ာား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁ မမစ်နရကကးီမှု       

၂ လျှပ်တမပတ်နရကကးီမခင်း 
 

     

၃ မုေ်တုိင်းဒနီရ       

၄ ဆူောမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုေ်းမုေ်တုိင်း 
 

     

၆ နလဆင်နှာနမာင်း 
 

     

၇ ငလျင် 
      

၈ အပူလှိုင်း 
 

     

၉ စုိကပ်ျ ိုးနမမများတွင်နရငံဝင်နရာက်မှု 
 

     

၁၀ အနအးလှိုင်း 
 

     



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လိုက်
နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီအမံမျ

ာား) 

၁၁ မိုးသးီန ကကျမှု 
 

     

၁၂ မိုးနခါင်မခင်း 
 

     

၁၃ နတာမီးနလာင်မခင်း 
 

     

၁၄ မမစ်ကမ်းပါးဖပိုမခင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရုိးတေ်းတုိကစ်ားမှု 
 

     

၁၆ နမမဖပိုမခင်း 
 

     

 
လူန ကာင့်မဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမမစ်ရှားပါးမှု 
(နမမ၊နရ)  

     

၁၉ နမမဖပိုမခင်း၊နမမဆီလွှာပျက်စီးမခင်း 
 

     

၂၀ သစ်နတာမပုေ်းတီးမခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျားနရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီနရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမှုနရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်နရာဂါ 
 

     

၂၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုေ်ကူးမခင်း 
 

     

၂၈ 
နဝးလံနခါင်သီ/လမ်းပေ်းဆက်သွယ်န
နားခက်ခဲမခင်းစသည်  

     

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။

 ။ထိခိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌နကျးရွာတွင်စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမခင်း၊နရကကးီမခင်း၊မိုးနခါင်မခင်းစ

သည့်အနမခအနေများမဖစ်နပါ်မခင်းရှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက်နကျးရွာသူရွာသားများထိခိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်

ပါသလား။ထိခိုက်မှုရိှပါကနကျးရွာ၏မည်သ့ုိနသာအိမ်နထာင်စုများနှင့်အိမ်နထာင်စုမည်မျှထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံစ

ာား ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်နထာင်စုနအာက် − ေိမ့် 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်နထာင်စု − လတ် 

အိမ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်နထာင်စုအထက် − မမင့်) 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် မုိးအခါမမစ်နရကကးီမခင်း၊ တစ်ခါတစ်ရံ နလမပင်း ကမ်းတမ်းစွာတုိကမ်ခင်း၊ 

ငလျင်တစ်ခါတစ်ရံခတ်မခင်းများရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်နရာက်မှုခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လို
က်နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီ

အမံများ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁ လူငယ် 
      

၂ အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ
မ်နထာင်စု  

     

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 
      

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆိုးရာွးစွာကျနရာက်နို
င်နသာအိမ်နထာင်စု/ 
ကူးစက်နရာဂါထူနမပာနသာနဒသတွင်န
နာထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်းနဘးနေထုိင်သမူျား 
      

၆ မနတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်နချများနသာနေရာ
တွင်နေထုိင်သမူျား  

     

၇ မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ခွါနရွှေ့နမပာင်းခံရသူမျ
ာား (IDP)  

     

၈ နမမေိမ့်ပုိင်းနေထုိင်သူများ 
      

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ 
      

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
      

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ိုးများ 
      

၁၂ 
နဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထုိင်သူ
များ  

     

၁၃ ေယ်စပ်နဒသတွင်နေထုိင်သမူျား 
      

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ 
      

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍နေးနရာင်းသူများ 
      

၁၆ နေရပ်မပေ်အနမခချသူများ 
      

၁၇ နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
      



စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုးအစား ထိခိုကလွ်ယ်မှုအနမခအနေ 
(မှေ်ရာတစ်ခုကိသုာနရွးရေ်) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့်လို
က်နလျာညီနထွမဖစ်နစမည့်အစီ

အမံများ) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်များ ေိမ့် လတ် မမင့် ေိမ့် လတ် မမင့် 

၁၈ ကားနမာင်းဖပီးအသက်နမွးသူများ 
      

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။

 ။နကျးရွာရိှလူငယ်များ၊အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိနသာအနမ

မာနာအနေများတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်နရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက ်ကပါ

သေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာရိှ လူငယ်များ၊ အမျ ိုးသမီးဦးနဆာင်နသာ အိမ်နထာင်စုများ ေည်းပါးပါသည်။ 

နကျးရွာတွင် ထိခိုကသ်က်နရာက်နိုင်မှုေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(၂)       နကျးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများအနမခအနေ 

(က-၁) နကျးရွာတွင်းရှိလူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိလူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(
မှန်ရာတစ် ု
ြိုသာညရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွး
နိုင်သေ်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်) ကျား မ နပါင်း 

၁ 
လယ်သမား
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာနရးနငွန ကးကျေ်းမာနရး
ဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 
အမျ ိုးသမီး 
အဖဲွ့ 

၁၂၃  ၂၄ ၂၄ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၃ 
နဂါပက 

အဖဲွ့ 
၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 



စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(
မှန်ရာတစ် ု
ြိုသာညရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးနရ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွး
နိုင်သေ်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ် ုြို
သာညရွးရန်) ကျား မ နပါင်း 

၄ 
ရပ်မိရပ်ဖ 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၇  ၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားနရးအနမခခံနသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊နငွစုနငွနချးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျးမှုအဖဲွ့။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာအတွင်းရှိ လူထုအနမခမပုအဖဲွ့အစည်း (၄) ဖဲွ့ရိှပါသည်။ နဂါပကအဖဲွ့မှာ 

ဘုေ်းကကီးနကျာင်းနှင့်ပတ်သက်နသာ အလှူ၊ ဝါတွင်း (၃) လအတွင်း ဥပုသ်နစာင့်သီလယူမခင်းများကို ဦးနဆာင်၍ 

လုပ်နပးပါသည်။ အမျ ိုးသမီးအဖဲွ့မှာလည်း လမပည့်/ လကွယ် (၈) ရက ်ဥပုသ်နေ့များတွင် ပရိတ်တရားများကုိ ရွတ် 

ဖတ် ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(က-၂) နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းများ 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

 ုြိုသာညရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်
အစီအစဉ်(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထ

ြ်ညရွးနုိင်သေ်) 

၁  Pacr Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 
ကျေ်းမာနရးဘာသာနရး 
စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရး 
သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ပတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်နဖာင်နဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တွင်း/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရေ်ပုံနငွမဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ပုံနငွမဖင့်ဖဲွ့စည်းထားနသာဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 
နိုင်ငံနတာ်မှနဒသအကျ ိုး၊မပည်သူ့အကျ ိုးကိုထိနရာက်စွာထမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာဥပနဒ၊ေည်းဥပနဒ၊လမ်းညွှေ်
ချက်များမဖင့်မပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနပးထားနေနသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့များ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏သမဝါယမအသင်း၊နကျးလက်နဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏မမစိမ်းနရာင်စသည်) 
တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းနဖာ်မပမခင်းမမပုပါရေ်။ 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် Pact Myanmar အဖဲွ့တစ်ခုသာရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ)      စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမခအနေ  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်နရး 

(၁) စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား (နမမပုိင်ဆိုင်သည့်အိမ်နထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် နမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

အမျ ိုးသမီး 
ဦးနဆာင်သည့်
အိမ်နထာင်စု
အနရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအမမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ နမမယာမ့ဲ ၇၀  နမမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၂၈  ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၁၁  နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၀  နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁  နတာင်သူကကီး 

နကျးရွာရိှအိမ်နထာင်စုစုစုနပါင်း ၁၂၀   

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးမှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။      ။ နကျးရွာ၏ စုိကပ်ျ ိုးနမမပုိင်ဆိုင်သူဦးနရ အေည်းငယ်သာရိှဖပီး နမမယာမဲ့သူများန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကနရအရင်းအမမစ်များမှနရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျးရွာ၏နရအရင်းအမမစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ် ုြိသုာညရွးရန်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ် ုြိသုာ

ညရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှန်ရာတစ်

 ုြိုသာညရွးရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၂ နရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၃ 
မမစ်နရတင် 
စီမံကိေ်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၄ နရသွင်းနမမာင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 



စဉ် အရင်းအမမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
တစ် ုြိသုာညရွးရန်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ် ုြိသုာ

ညရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်က
အနမခအနေ(မှန်ရာတစ်

 ုြိုသာညရွးရန်) 

မနမဖဆုိပါ 

၆ 
လက်ငင်နရတွ
င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
ရာသီအလုိက် 

မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 

အနမပာင်းအလဲမရိှ 

၈ နချာင်းနရ ၁၉၉ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလုိက် 
မနမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ
 

နလျာ့တုိး 
အနမပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်နမမာင်းဦးစီးဌာေ၊စုိကပ်ျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် စပါးတစ်မျ ိုးတည်းကိုသာ စုိကပ်ျ ိုးနသာန ကာင့် မိုးစပါးကို မုိးနရမှ 

အလံုအနလာက်ရရိှဖပီး နဆာင်းစပါးကို ရာသီအလုိက် မမစ်နရနှင့် နချာင်းနရတ့ုိမှ အလံုအနလာက်ရရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(၃)    အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှ ံ

စုစု  
နပါင်း 
စုိက်  
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စုိကပ်ျ ိုး 

သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ်ချက် 
(မှန်ရာတစ် ု
ြိုသာညရွးရ

န)် 

အမမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ
 ာတစ် ုြိသု
 ာညရွးရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ် ု
ြိုသာညရွးရန်) 

ယူေစ် 
အေည်း 

ဆုံး 

အများ

ဆုံး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ထိ 

မိုးစပါး ၁၉၉ တင်း ၆၀ ၇၀ ၆၅ မတ် ညမ 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

နနွစပါး ၁၉၉ တင်း ၁၀၀ ၁၂၀ ၁၁၀ 
စြ် 
တင်
ဘာ 

ဧမပီ 
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

        
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

        
မမင့်လတ်
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

ေိမ့် 
မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

ေိမ့် 
မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

မမင့်လတ် 
ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ မိုးစပါးကုိ မတ်လတွင်ပျ ိုးကကဲ၍ ဧဖပီလမှစစုိက၍် နမလတွင်စုိက်ပျ ိုးဖပီး မိုးစပါးကို 

ဩဂုတ်လနှင့်စက်တင်ဘာလတွင် ရိတ်သိမ်းဖပီး တစ်ဧကလျှင် အများဆုံး (၇၀) တင်းမှ အေည်းဆုံး (၆၀) တင်း 

ထွက်၍ ပျှမ်းမျှအားမဖင့် (၆၅) တင်း ထွက်ရိှပါသည်။ နနွစပါးကို စက်တင်ဘာလတွင် စတင်ကကဲဖပီး ဧဖပီလတွင် ရိတ် 

သိမ်းပါသည်။ တစ်ဧကအထွက်နှုေ်းမှာ အေည်းဆုံး (၁၀၀) တင်းမှ အများဆံုး (၁၂၀) တင်းထွက်ရိှဖပီး ပျှမ်းမျှမှာ 

(၁၀၀) တင်းထွက်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) နကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ိုးနရးသံုးကိရိယာများပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်နေနသာနတာင်သူ    
အနရအတွက် 

ထွေ်စက်     

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၆   ၂၉ 

အနစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းန ခနလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်းစက် ၃   ၂၉ 

ည  ညလှ့စြ် ၉   ၂၉ 

ညရစုပ်စြ် ၂၄   ၂၉ 

ညခ နင်းညရတင်စြ်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ စုိကပ်ျ ိုးနရးသံုးကိရိယာများကုိ တစ်ဉီးချင်းပိုင်ဆိုင်မှု အေည်းငယ်သာရိှဖပီး ငှားရမ်း 

လုပ်ကိငု်နသာနတာင်သူများန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမ

 ှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရိှပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

သဘာဝညရညခမရာသီဥတုအညနအထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာညခမအသံုး ျေနုိင်မှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

စုိြပ်ျေ ိုးညရအရင်းအခမစ် နပါများအသင့်အတင့်ရိှမနမဖဆုိပါ 

ည ျေးညငွနှင့်ညငွည ြးဝန်ညောင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မနမဖဆုိပါ 

သီးနံှမျေ ိုးညစ့ရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုးနကာင်းမျ ိုးသေ့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျ ိုးနစ့မျာ
ားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

သဘာဝညခမညေွး / 
ညအာ်ဂဲနစ်ညခမ သဇာနှင့်အခ ားညအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 



အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမ

 ှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရိှပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

ဓာတုပုိးသတ်ညေး၊ဓာတ်ညခမ သဇာနှင့်အခ
ခ ားဓာတုညဗေသွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

နေ်းပော၊အုပ် ျေုပ်ညရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်ည
ည ာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

သီးနံှညစျေးြွြ်နှင့်ြန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 

သီးနှံများကုိနရာင်းချနုိင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအညခ အညနညခပာင်းလဲမှု 
(အပူ ျေနိ်၊မိုးညရ ျေနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေများ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက် နရနမမရာသီဥတုလယ်ယာနမမ၊ နရ၊ 

နချးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်ဖပီး သဘာဝနမမနဆွး၊ ဓါတ်နမမဩဇာ၊ ဓါတုပိုးသတ်နဆးများ 

လည်း လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ လုပ်သားရရိှနိုင်မှုနှင့် သီးနှံနေးကွက်လည်းရှိန ကာင်း ရာသီဥတုအပူချေိ်မှာ 

မိုးရွာသွေ်းမှုန ကာင့် စုိကပ်ျ ိုးနရအတွက် အဆင်မနမပန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွးနုိင်သေ်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ြုိ ျေတ်ိ
ေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေ

ြ်မျေားရိှပါြ “မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြိုညရွးရန်။) 

သဘာဝညရညခမရာသီဥတုအညနအထား နမမဆီ သဇာမနကာင်းရာသီဥတုမမှေ်မနမဖဆိုပါ 

လယ်ယာညခမအသံုး ျေနုိင်မှု 

လယ်ယာနမမတုိးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာနမမဆံုးရှုံးမှုများသည် 
လယ်ယာနမမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်နမမများရိှသည် 
ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရိှသည်မနမဖဆုိပါ 

စုိြပ်ျေ ိုးညရအရင်းအခမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ည ျေးညငွနှင့်ညငွည ြးဝန်ညောင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သီးနံှမျေ ိုးညစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သဘာဝညခမညေွး / 
ညအာ်ဂဲနစ်ညခမ သဇာနှင့်အခ ားညအာ်ဂဲနစ်သွ
င်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ညေး၊ဓာတ်ညခမ သဇာနှင့်အခ ာ

 းဓာတုညဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 



မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွးနုိင်သေ်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ြုိ ျေတ်ိ
ေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေ

ြ်မျေားရိှပါြ “မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြိုညရွးရန်။) 

နေ်းပော၊အုပ် ျေုပ်ညရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်ညော
င်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

သီးနံှညစျေးြွြ်နှင့်ြန်ုသွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းချနုိင်ပါ 
သီးနှံများကုိနရာင်းချရေ်နစျးကွက်မရိှပါမနမဖဆိုပါ 

ဖျေြ်ပိုးနှင့်ညရာဂါြျေညရာြ်မှု ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်မနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ် ံနိုင်သေ့်သီးနံှမျေားနှင့်ပတ်

သြ်ညသာသတင်းအ ျေြ်အလြ်လြ်လှ
မ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိြရ်ာသီဥတု န့်မှန်း ျေြ်မျေားနှင့်
သီးနံှစီမံ န့် ွဲမှုေိုင်ရာအကြံဉာဏ်မျေားလြ်
လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့ေယ်အစုိးရဦးစီးဌာေများ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် အခက်အခဲနှင့်မပဿောများမရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ခ-၂)   နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း 

(၁)   နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနမခအနေ 

ဇယား (၁၉) နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်မှုအနမခအနေ 

နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်နေ

နသာအိမ်နထာင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးမမူနရး 

နွား   

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ   

မမင်း   

ခမေ်း   

လား   

ေိတ်   

သုိး   

ဝြ် ၂၅ ၂၅ 

 ြြ် ၆၂ ၃၀၈ 

ဘဲ ၁၇ ၁၀၃ 

နွားညနာြ်   

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါးြန်   

ပုဇွန်ြန်   



နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
နမွးမမူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်နေ

နသာအိမ်နထာင်စု 
နကာင်နရ 

ဂဏန်းညမွးခမူညရးလုပ်ငန်း   

ညရ ျေ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ြမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် နမွးမမူနရးကုိ တနိုင်တပိုင်နမွးမမူမှုသာရိှဖပီး စီးပွားမဖစ်နမွးမမူနသာ 

လုပ်ငေ်းမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
နဖာ်မပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရှိပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

နမွးမမူနရး 

စားကျက်နမမ နပါများအသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

နရရရိှမှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မနမဖဆိုပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လြ်လှမ်းမီမှု မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မနမဖဆုိပါ 

ည ျေးညငွ နချးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်နချးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(နမွးမမူနရးအစာ၊နဆးစသည်)ညစျေးြွြ် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ဝန်ညောင်မှုနှင့်နေ်းပောပ့ံပိုးမှု 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများရနိုင်သည်။ 
မနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ြုန်ညရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းချနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းနမမနေရာလံုနလာက်မှု အလံုအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မနမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်နရနမမအနေအထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်မျှတမနမဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မနမဖဆုိပါ 

နချးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွရရိှနိုင်သည်နချးနငွရနိုင်သည် 
မနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

နေ်းပောအြူအေီနှင့်နေ်းလမ်းမျေား 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများရနိုင်သည်။ 
မနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ြုန်ညရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်သည် 



အခွင့်အလမ်း 
နဖာ်မပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရှိပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းချနိုင်သည်မနမဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မနမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအညခ အညနညခပာင်းလဲမှု(အပူ ျေနိ်၊မိုးညရ ျေနိ်) ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် နမွးမမူနရးသာရိှဖပီး သားငါးထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငေ်းမရိှပါ။ 

စားကျက်နမမနပါများ၍ နရလုံနလာက်မှုရိှနသာ်လည်း တနိုင်တပိုင်နမွးမမူ ကပါသည်။ နချးနငွများလည်း 

လွယ်ကူစွာရနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၃)    နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) နမွးမမူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်မှုများ 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွးနုိင်သေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရိှပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

နမွးမမူနရး 

စားကျက်နမမ စားကျက်နမမရှားပါးသည်စားကျက်နမမလံုးဝမရိှပါမနမဖဆုိပါ 

နရရရိှမှု နရရှားပါးသည်နရလံုးဝမရိှပါမနမဖဆုိပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လြ်လှမ်းမီမှု မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါမနမဖဆုိပါ 

ည ျေးညငွ နချးနငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါနချးနငွလံုးဝမရပါမနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (နမွးမမူနရးအစာ၊နဆးစသည်)ညစျေးြွြ် သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 
သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမနမဖဆုိပါ 

ဝန်ညောင်မှုနှင့်နေ်းပောပ့ံပိုးမှု 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရနိုင်ပါ 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများမရပါမနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ြုန်ညရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုေ်များကုိမနရာင်းချနိုင်ပါမနမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းနမမနေရာလံုနလာက်မှု အလံုအနလာက်မရိှပါလုံးဝမရိှပါမနမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်နရနမမအနေအထား နရနမမအနေအထားမနကာင်းပါမနမဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

နချးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွမရပါလံုးဝနချးနငွမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

နေ်းပောအြူအေီနှင့်နေ်းလမ်းမျေား 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်နရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများမရပါမနမဖဆုိပါ 

ထုတ်ြုန်ညရာင်းဝယ်မှု ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းချနုိင်ပါ 



မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 
နဖာ်မပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွးနုိင်သေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေုိရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရိှပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

ထုတ်ကုေ်များကုိလုံးဝမနရာင်းချနိုင်ပါမနမဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမနမဖဆုိပါ 

နဘးအန္တရာယ်များနှင့်မပင်းထေ်နသာရာသီဥတုအနမခအနေများ (ဥပမာ-နရကကးီမခင်းနှင့်မိုးနခါင်မခင်း) ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မနမဖဆုိပါ 

အပူချေိ်နမပာင်းလဲမှုပိုမမေ်မခင်း ေည်း      များ   မရိှ          မနမဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွေ်းမှုပုိများမခင်း ေည်း      များ   မရိှ          မနမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိြရ်ာသီဥတု န့်မှန်း ျေြ်မျေားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်းခ င်းနှင့်ငါးညမွးခမူညရးလုပ်ငန်းစီမံ န့် ွဲမှုေိုင်ရာ 
အကြဉံာဏ်မျေားလြ်လှမ်းမီခ င်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မနမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဖမို့ေယ်နမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ဖမို့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။         ။ နကျးရွာတွင် နမွးမမူနရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် 

မပဿောများမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 (ခ-၃)  စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာစီးပွားနရးလုပ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ြုိ ျေတ်ိေြ်စ

စ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရိှပါြ 
“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု များအသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွြ်ြန်ုမဟုတ်ညသ
 ာအခ ားညေသထွြ်ြန်ုမျေားြိုညရာင်း
 ျေရန်ညစျေးြွြ်ရှိခ င်း 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျးကွက်အသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

ညစျေးြွြ်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခ င်း 
နစျးကွက်အနမခအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မနမဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းေြ်သွယ်ညရးအညခ အညန နကာင်းသင့်မနမဖဆုိပါ 

ြုန် ြမ်းရရှိနုိင်ခ င်း နပါများသင့်မနမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခ င်း နကာင်းသင့်မနမဖဆုိပါ 

ည ျေးညငွရရှိနိုင်ခ င်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွရရိှနိုင်သည်နချးနငွရနိုင်သည်မနမဖ
ဆိုပါ 

အသြ်ညမွးဝမ်းညြျောင်းနေ်းပောေုိင်
ရာနှင့်အညသးစား/အလတ်စားစီးပွားညရ
 းဖံွ့မဖိုးတုိးတြ်မှုေိုင်ရာဝန်ညောင်မှုရ
ရှိခ င်း 

ေည်းပညာနှင့်အညသးစား/အလတ်စားစီးပွားညရးဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်မှုေိုင်ရာ
ဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းပညာနှင့်အညသးစား/အလတ်စားစီးပွားညရးဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်မှုေိုင်ရာ
ဝေ်နဆာင်မှုများရနုိင်သည်။မနမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုြည်လျောေီညထွခဖစ်ညသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသြ်ညမွးဝမ်းညြျောင်းခပုနုိင်ညသာပ

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မနမဖဆုိပါ 



အခွင့်အလမ်း 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ် ုြိသုာညရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ြုိ ျေတ်ိေြ်စ
စ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလုိအပ်ဟုယူေညသာအ ျေြ်မျေားရိှပါြ 

“မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

ောတစ် ု ုြိတုတ်ညခမာြ်ခ င်း 

အလုပ်အြိုင်အ ွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာ၏ စုိက်/နမွးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင်သူများအတွက် 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းနှင့် လိုကန်လျာညီနထွမဖစ်သာ ပညာရပ်တစ်ခုခုကို ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်ထားသင့် 

န ကာင်း နလ့လာတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာအသက်နမွးလုပ်ငေ်းများအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွးနုိင်သေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေညသာ

အ ျေြ်မျေားရှိပါြ “မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလုံးဝမရိှမနမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွြ်ြန်ုမဟုတ်ညသာ
အခ ားညေသထွြ်ြနု်မျေားြုိညရာင်း ျေရ
န်ညစျေးြွြ်ရှိခ င်း 

နစျးကွက်မနကာင်းနစျးကွက်မရိှမနမဖဆုိပါ 

ညစျေးြွြ်ေိုင်ရာအသိအခမင်ရှိခ င်း 
နစျးကွက်အနမခအနေကုိနကာင်းစွာေားမလည် 
လုံးဝေားမလည်မနမဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းေြ်သွယ်ညရးအညခ အညန ညံ့အလွေ်ည့ံမနမဖဆုိပါ 

ြုန် ြမ်းရရှိနုိင်ခ င်း ကုေ် ကမ်းရရိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမရိှပါမနမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ခ င်း ပုံမှေ်မရပါလုံးဝမရပါမနမဖဆုိပါ 

ည ျေးညငွရရှိနိုင်ခ င်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွမရရိှပါနချးနငွမရပါ 
မနမဖဆုိပါ 

အသြ်ညမွးဝမ်းညြျောင်းနေ်းပောေုိင်
ရာနှင့်အညသးစား/အလတ်စားစီးပွားညရး
ဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်မှုေိုင်ရာဝန်ညောင်မှုရရိှခ 
င်း 

ေည်းပညာနှင့်အညသးစား/အလတ်စားစီးပွားညရးဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်မှုေိုင်ရ
 ာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 
ေည်းပညာနှင့်အညသးစား/အလတ်စားစီးပွားညရးဖွံ့မဖိုးတုိးတြ်မှုေိုင်ရ
 ာဝေ်နဆာင်မှုများလံုးဝမရပါမနမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုြည်လျောေီညထွခဖစ်ညသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 
အသြ်ညမွးဝမ်းညြျောင်းခပုနုိင်ညသာပေ
 ာတစ် ု ုြိတုတ်ညခမာြ်ခ င်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်မခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မနမဖဆုိပါ 

အလုပ်အြိုင်အ ွင့်အလမ်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေည်း 



မပဿောနှင့်အခက်အခဲများ 

နဖာ်မပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်အထြ်ညရွးနုိင်သေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ြို ျေတ်ိေြ်စစ်ညေးမပီးမှညခဖေိုရန်။ညခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေညသာ

အ ျေြ်မျေားရှိပါြ “မညခဖေိုပါ” ဟူညသာအြွြ်ြုိညရွးရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် စုိက/်နမွးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းလုပ်ငေ်းများအတွက် 

ပညာရပ်တစ်ခုခုကို နလ့လာဆည်းပူးသင့်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ)   နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်နထာင်စုအ

နရအတွက် 

မပည်တွင်း မပည်ပ လူဦးနရ 

ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နမပာင်းသွားလ
 ာညနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနေ်းေုံးရှိ
ညသာအိမ်ညထာင်စုနှ

င့်လူဦးညရ 

          

၂ 

နကျးရွာမပင်ပသ့ုိနရွှေ့နမပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထြ်          

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။

 ။ညရွှေ့ညခပာင်းသွားလာခ င်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ညရွှေ့ညခပာင်းသွားလာသူ၏သညဘာေန္ဒပါမှုမပါမှုစသ

ေ်ခဖင့်မ ွဲခ ားဘဲ၊ ြာခမင့် ျေနိ်အနေ်းအမျေားမြန့်သတ်ဘဲ၊မေ်သေ့်အည ြာင်းအရင်းည ြာင့်ညရွှေ့ညခပာင်းသွားလာ

ရသေ်ခဖစ်ညစြာမူမူလဌာညနညေသတစ် ုမှနိုင်ငံခ ားသ့ုိခဖစ်ညစ၊ခပေ်တွင်းတစ်နယ်တစ်ည ြးသ့ုိခဖစ်ညစညရွှေ့ညခပာင်း

သွားလာညနထုိင်သတုိူင်းြို“နရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သေ်။နိုင်ငံညတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစေ်းတာဝန်ခဖင့်ညရွှေ့ညခပာင်းအညခ  ျေညနရသူမျေားသေ်လေ်းဤဇယား

တွင်အြျေုံးဝင်ပါသေ်။သားသမီးနှင့်ညေွမျေ ိုးမျေားထံတွင် ိုလှုံရန်၊မှီ ိုရန်သွားညရာြ်အညခ  ျေညနညသာ၊ြျေန်းမာညရးအ

ရအမမဲတမ်းညရွှေ့ညခပာင်းညနထိုင်ညသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသေ်ဤဇယားတွင်အြျေုံးဝင်ပါသေ်။ည တ္တပောသွားညရာြ်သင်

 ြားညနသူမျေား၊ည တ္တြျေန်းမာညရးြုသမှ ံယူညနသူမျေားသေ်ဤဇယားတွင်အြျေုံးမဝင်ပါ။ယ င်ြညရွှေ့ညခပာင်းသွာ

 းလာညနထိုင် ဲ့ညစြာမူယ ုလြ်ရှိြာလတွင်မူလဌာညနတွင်ခပန်လေ်အညခ  ျေညနထိုင်လျှြ်ရှိသူမျေားသေ်ဤဇ



ယားတွင်အြျေုံးမဝင်ပါ။ယ ုလတ်တညလာတွင် ရီးယာယီသွားညနသူမျေားသေ်လေ်းဤဇယားတွင်အြျေုံးမဝင်ပါ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံုနှင့်ပတ်သက်၍ နရွှေ့နမပာင်းသွားလာ 

မခင်းမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

   

(ဂ-၂)   နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျား မ 

၁ ပိုမုိညြာင်းမွန်ညသာအလုပ်အြိုင်နှင့်ဝင်ညငွအ ွင့်အလမ်းမျေားရှာညဖွရန်   

၂ နိုင်ငံညရးနှင့်ေိငု်ညသာအည ြာင်းရင်း   

၃ ညေသတွင်းပဋိပြ္ခခဖစ်ပွားမှုည ြာင့်လုံခ ုံမှုမရှိသေ့်အည ြာင်းရင်း   

၄ လူမှုညရး၊ြျေန်းမာညရးြိစ္စမျေားည ြာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမေ် ွဲခ ားမညဖာ်ခပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အည ြာင်းအရင်းြိုညခဖေိုထားခ င်း/ 
ညခဖေိုလိုခ င်းမရိှ 

  

ရင်းမမစ် … အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပုံနှင့်ပတ်သက်၍ နရွှေ့နမပာင်း 

သွားလာမခင်းမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဂ-၃)နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှမပေ်ပို့နငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများမှမပေ်ပ့ုိနငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နထာင်စုအနရအတွက် 

စုစုနပါင်း မမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ ခပန်ပို့ညငွြိမုှီ ိုညနရညသာအိမ်ညထာင်စုအညရအတွြ်     

၂ 

ခပန်ပို့ညငွလမ်းည ြာင်းမျေား 

- ြ။ညငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 -  ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကြုံခဖင့်လွှဲပ့ုိခ င်း  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင်နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်နပါ်လာပံုနှင့်ပတ်သက်၍ နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမခင်း 

မရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုနစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု၊နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအနမခအနေ 

နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 
အကကးီစားနစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 

နစျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) လူညြာင်းြျွန်း ညခမာင်းခမ 

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 
(အေီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုေ့်မှ

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 



နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 
အကကးီစားနစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာနဖာ်မပပါရေ်) 

ေ်းဖပီးနရွးချယ်ရေ်) ၁၅မုိင်အထြ် ၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထြ် 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးေည်း

လမ်း 

ညခ လျေင်စြ်ဘီးေိုင်ြယ်ြား/

ညထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်ြ
ယ်ညလှစြ်ညလှ 

ညခ လျေင်စြ်ဘီးေိုင်ြယ်ြား/ည

ည ာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေိုင်ြယ်
ညလှစြ်ညလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အနေ်းေုံးတစ် ုနှင့်
အထြ်ညရွးနိုင်သေ်။) 

စားညသာြ်ြုန် 
(ြုန်စိမ်း၊ြုန်ညခ ာြ်)  
မီးဖုိည ျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စေ်းအ
ဝတ်အထေ် 
ညောြ်လုပ်ညရးပစ္စေ်းမျေား၊ပရိညဘာဂမျော
 း 
ပစ္စေ်းစံုဝန်ညောင်မှုစံုရနုိင် 

စားညသာြ်ြုန် (ြုန်စိမ်း၊ြုန်ညခ ာြ်)        
မီးဖုိည ျောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စေ်းအဝ
တ်အထေ် 

ညောြ်လုပ်ညရးပစ္စေ်းမျေား၊ပရိညဘာဂမျေား
 
ပစ္စေ်းစံုဝန်ညောင်မှုစံုရနုိင် 

နစျးအနမခခံအနဆာက်အဦ ညြာင်းသင့်ေံ့ ညြာင်းသင့်ေံ့ 

ဝေ်နဆာင်မှု ညြာင်းသင့်ေံ့ ညြာင်းသင့်ေံ့ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိင်ု
သူအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် စားသံုးကုေ်ပစ္စည်းများသာ နရာင်းချ၍ နမခလျင် (သ့ုိ) နလှများနှင့် 

သွားနရာက်ဝယ်ယူရပါသည်။ ပစ္စည်းအစံုရရိှနိုင်နရးအတွက် ရွာမှမိုင်အနတာ်နဝးနသာ ဖမို့သ့ုိသွားနရာက်ဝယ်ယူ 

ရရိှဖပီး စက်နလှ၊ ဟွေ်ဒါ၊ စက်နလှများနှင့် သွားနရာက်ဝယ်ယူရန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)    နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 
ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

နချးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

နငွန ကး 
ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျ ိုးအစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

နချးနငွရရေ် 
အခက်အခဲ 

များ 

အစုိးရဘဏ် 
(ခမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုညရး
ဘဏ်/ 
ခမန်မာ့စီးပွားညရးဘဏ်) 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 
ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 
ရှိသေ် 
မရိှပါ 

သမဝါယမည ျေးညငွ 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 
ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 
ရှိသေ် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိြဘဏ် 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 
ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 
ရှိသေ် 
မရိှပါ 



နချးနငွရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

နငွန ကး 
ဝေ်နဆာင်မှု 
အမျ ိုးအစား 

မပေ်လည်နပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 
(လ) 

အနပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

နချးနငွရရေ် 
အခက်အခဲ 

များ 

ေ်ည ျေးညငွ ြ် ၁၀% ထြ် 

ပုဂ္ဂလိြအညသးစားည 
 ျေညးညငွဝန်ညောင်မှုြ
ဏ္ဍ 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 
ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 
ရှိသေ် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုြည်ငွစု/ 
ညငွည ျေးအစီအစဉ် 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 
ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 
ရှိသေ် 
မရိှပါ 

ညငွည ျေးညပးသူ 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 

ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 

ရှိသေ် 
မရိှပါ  

အညပါင်ေိုင် 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 

ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

ညန့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 

ရှိသေ် 
မရိှပါ 

မိတ်ညေွနှင့်ညေွမျေ ိုးမျေား 

ြာလတုိည ျေး
ညငွ 
ြာလလတ်ည ျေး
ညငွြာလရှ
ေ်ည ျေးညငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
ြ် 

အတုိးမ့ဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထြ် 

လိုအပ်သေ် 
မလုိအပ်ပါ 

နေ်းသေ် 
ရှိသေ် 
မရိှပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိကပ်ျ ိုးနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိင်ု

သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုနပးနသာအဖဲွ့များ။ 

မှတ်ချက်။။မမေ်မာ့စီးပွားနရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိနချးနငွဆိုသည်မှာအေည်းဆုံးတစ်ရက်မှအများ
ဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်နချးနငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်နချးနငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိ
ဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာနချးနပးနသာနချးနငွများရိှခဲ့နသာကာလရှ
ည်နချးနငွတွင်သာထည့်သွင်းနပးရေ်မဖစ်ပါသည်။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် လယ်သမားအများဆံုးရှနိသာန ကာင့် မမေ်မာ့စီးပွားနရးဘဏ်မှ အတုိး 

နှုေ်းသကသ်ာစွာမဖင့် နချးယူရရိှနိုင်ဖပီး နငွနချးနပးသူထံမှ အသင့်အတင့် နချးယူရပါသည်။ အစုလိုက၊် အဖဲွ့လိုက ်

အမဖစ် Pact Myanmar အဖဲွ့မှသာ အေည်းငယ်နချးယူနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 



(စ)  ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်များစီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခေ့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

အနမခအနေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုနမဖဆိုထားပါကနမဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟုနမဖဆုိထားပါကနမဖရေ်မလုိ။)) 

နမမဆီ သဇာအနမခအနေ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အပင်မျ ိုးစိတ်များ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချုပ်မှု ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

နရအရင်းအမမစ် ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ငါးမျ ိုးကွဲများ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

အမခားတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးကွဲများ ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခေ့်ခွဲမှု ရိှမရိှ မမင့်လတ်ေိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် နမမဆီဩဇာအနမခအနေနှင့် အပင်မျ ိုးစိတ်များအတွက် အခက်အခဲမရိှ 

နသာ်လည်း ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချုပ်မှုအတွက် အခက်အခဲ အေည်းငယ်ရိှပါသည်။ နနွရာသီတွင် နရ 

အတွက ်အခက်အခဲအေည်းငယ်ရိှဖပီး အမခားနရာဂါများအတွက် အခက်အခဲမရိှပါန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာနရး 

(ဆ-၁)  ပညာနရးနှင့်စာတတ်နမမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နမမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းပညာဖပီးနမမာက်မှု ကျား မ နပါင်း 

စာမတတ်သူဦးညရ ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးညရ ၁၄၂ ၁၅၀ ၂၉၂ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးညရ ၁၈ ၁၈ ၃၆ 

အထြ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးညရ ၁၈ ၂၂ ၄၀ 

တြ္ကသုိလ်/ညြာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးညရ ၂ ၂ ၄ 

ရင်းမမစ် … အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားြုိခဖေ့်သွင်းရာတွင်ခပေ်ညထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံညတာ်အစုိးရ၊ပညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှအသိ

အမှတ်မပုထားနသာအတန်းပောတြ်ညရာြ်မပီး/တြ်ညရာြ်ေဲသူမျေားြိုသာခဖေ့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသေ်။နဖာ်မပပါ

အချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရိှခဲ့နသာ်ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းမရိှဘဲနလ့လာနတွ့ရိှချက်တွင်သာမှတ်ချက်အနေမဖင့်န

နာာ်မပရေ်မဖစ်ပါသည်။အတေ်းပညာဖပီးနမမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာခဲ့နသာန

နာာက်ဆုံးပညာနရးအဆင့်/ အနမခအနေကုိဆိလုိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်းနကာက်ယူချေ်ိတွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 

8)တွင်ပညာသင် ကားနေသည်ပါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်လည်းနကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) 

တွင်ပညာသင် ကားနေပါက(သ့ုိမဟုတ်)နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုေ်းကကီးနကျာင်းထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုေ်းကကီးနကျာင်း



သင်ပညာနရး (ဘက-

နကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲမဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာအတေ်းပညာအဆင့်အလိုက်ထေ့်သွင်းရပါမေ်။စတုတ္ထ

တန်း(Grade4)နအာင်မမင်ဖပီးအလယ်တေ်းပညာဆက်လက်သင် ကားမခင်းမရိှပါက“မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ”တွင်

သာထည့်သွင်းရပါမည်။အနမခခံပညာမူလတေ်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိနုကျာ်လွေ်ဖပီးမဖစ်နသာ်လ

ည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးနရ”တွင်သာမဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် စာမတတ်သူဦးနရအသင့်အတင့်ရိှဖပီး မူလတေ်းဦးနရများန ကာင်း 

နတွ့ရိှရပါသည်။ အလယ်တေ်းနှင့်အထက်တေ်းတွင် နကျာင်းသားဦးနရအသင့်အတင့်ရိှဖပီး တက္ကသုိလ် 

တက်နရာက်သူဦးနရ အေည်းဆံုးမဖစ်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဆ-၂) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျား မ နပါင်း 
မူလတန်း ၁၃ ၁၆ ၂၉ 

အလယ်တန်း ၆ ၁၄ ၂၀ 

အထြ်တန်း ၅ ၇ ၁၂ 

တြ္ကသုိလ်/ညြာလိပ် ၂ ၃ ၅ 

ရင်းမမစ် … (၁) နကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားြုိခဖေ့်သွင်းရာတွင်ခပေ်ညထာင်စုသမ္မတခမန်မာနုိင်ငံညတာ်အစုိးရ၊ပောညရးဝန်ကြီးဌာနမှအသိ

အမှတ်ခပုထားညသာစာသင်ညြျောင်းမျေား၊တြ္ကသုိလ်ညြာလိပ်မျေားတွင်ပောတြ်ညရာြ်ညနသူမျေားြိုသာခဖေ့်သွင်

 းရန်ခဖစ်ပါသေ်။၄င်းအမပင်“ဘုေ်းကကီးနကျာင်းသင်ပညာနရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးနေနသာနကျာင်းသူ/သားများကို

အနမခခံပညာဦးစီးဌာေမှသတ်မှတ်ထားနသာပညာနရးစေစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီသတ်မှတ်မဖည့်သွင်း

ရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာအတွင်းရှိ လက်ရိှနကျာင်းနေဦးနရစာရင်းများအရ မူလတေ်းဦးနရများဖပီး 

အလယ်တေ်းနှင့်အထက်တေ်းနကျာင်းသားဦးနရ အသင့်အတင့်ရိှန ကာင်းနှင့် တက္ကသုိလ်တတ်သူအေည်းဆုံးမဖစ် 

န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

အန ကာင်းအရာ နကျာင်းအဆင့် 

က။ညြျောင်းအေင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း( ွ)ဲ အလယ်တန်း 
အထြ်တန်း( ွဲ) အထြ်တန်း 

ခ။ရွာမှအြွာအညဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထြ် 



အန ကာင်းအရာ နကျာင်းအဆင့် 

ဂ။သယ်ယူပို့ညောင်ညရးဝန်ညောင်မှု 
ညခ လျေင်စြ်ဘီး 
ေိုင်ြယ်ြား 

ဃ။စာသင်ညြျောင်း၏စုစုညပါင်း ြမ်း င်းဧရိယာ 
(စတုရန်းညပ)* 

၁၂၀၀’ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အ င်းအရေ်အညသွး ညြာင်းသင့်ေံ့ 

စ။ညြျောင်းသံုးပရိညဘာဂလုံညလာြ်မှု 
လုံညလာြ်မှုရှိသေ် 
မလံုညလာြ်ပါ 

ဆ။ညြျောင်းအိမ်သာအညခ အညန 
ညြာင်းသင့် 
ေံ့မရိှ 

စျ။ညြျောင်းအာဟာရတုိြည်ြျွးမှု 
တုိြည်ြျွးမှုရှိသေ် 
တုိြည်ြျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ညြျောင်းေရာ/မဦးညရ  ကျား မ နပါင်း 

အစုိးရ န့် ၂ ၂ ၄ 
ညြျေးရွာ န့်    

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။။နကျးရွာတွင်စာသင်နကျာင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာနမဖဆုိရပါမည်။စာသင်နကျာင်း၏စုစုနပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနပ = အလျား × အေံ) 

သည်စာသင်နကျာင်းတစ်နကျာင်းအတွင်းရှိနကျာင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုနပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာအတွင်းရှိ စာသင်နကျာင်းသည် မူလတေ်းအဆင့်သာရိှဖပီး နမခလျင်မဖင့်သာ 

သွား ကပါသည်။ အမိုး၊ ေံရံ၊ အခင်းများ နကာင်းပါသည်။ နကျာင်းသုးံပရိနဘာဂ၊ နကျာင်းအိမ်သာနကာင်းဖပီး 

နကျာင်းအာဟာတုိကန်ကျွးမှုလည်း ရိှပါသည်။ နကျာင်း၏စုစုနပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာမှာ (၁၂၀၀’) ရိှဖပီး အစုိးရခေ့် 

နကျာင်းဆရာ/မ (၄) ဦးရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(ဆ-၄) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောများ 

ဇယား (၃၃) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောများ 

အခက်အခဲ/ မပဿော ရှင်းလင်းချက် 

ညြျောင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံညလာြ်မလုံညလာြ် 

တပေ့် - ေရာအ ျေ ိုး ၄၀: ၁ညအာြ်၄၀: ၁အထြ် 

မူလတန်းပောညြျောင်းထွြ်နှုန်း မရိှနေ်းလတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွြ်ပောညရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ညြျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာညရးြိရိယာ လုံညလာြ်မလုံညလာြ် 

ဆင်းရဲနသာမိသားစုများအတွက်နကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ခမင့်အသင့်အတင့် 

နကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရိှနေ်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ ညြာင်းသင်့ေံ့ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ပျက်စီးမခင်း မရိှနေ်းလတ်မျေား 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျာင်းသားဦးနရနှင့် ဆရာ/မအချ ိုးညီမျှဖပီး မူလတေ်းနကျာင်းထွက်နှုေ်း ေည်းပါ 

သည်။ နကျာင်းသုးံစာအုပ်နှင့် စာနရးကိရိယာများ လံုနလာက်ပါသည်။ နကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု အသင့်အတင့်ရှိ 

ဖပီး နကျာင်းအားကစားနှင့်ပတ်သက်၍ လက်လှမ်းမီမှု ေည်းပါသည်။ မိဘဆရာအသင်း၏ကဏ္ဍမှာ ညံ့ပါသည်။ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့် ပျက်စီးမခင်းများမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေ်းမာနရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်များနသာနရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်များနသာနရာဂါများ 

# နရာဂါ ပျ ံ့နှံ့မှု/မဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေြ်ဝမ်းညလျှာ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၂ ညသွးလွန်တုပ်ညြွး မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၃ ငှြ်ဖျေား မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၄ အသြ်ရှူလမ်းည ြာင်းြူးစြ်ညရာဂါ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ြူးစြ်နုိင်ညသာညရာဂါမျေား မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၇ ေီး ျေ ို မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၈ ညသွးတုိး မမင့် ေိမ့် မရိှ 

၉ အသေ်းညရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရ ျေ ို့တ့ဲမှု မမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

၁၁ အခ ားြူးစြ်နိုင်ညသာညရာဂါမျေား မမင့်     ေိမ့်               မရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ၏ စည်းကမ်းများကုိ လိုကေ်ာနေထိုင်နသာန ကာင့် 

ရာသီအလုိကမ်ဖစ်တတ်နသာ နသွးလွေ်တုပ်နကွးနရာဂါ မရိှပါ။ ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါများလည်း မရိှပါ။ တီဘီ၊ 

ဆီးချ ိုနရာဂါများလည်း မရိှသနလာက်ေည်းပါးဖပီး နသွးတုိးနရာဂါအေည်းငယ်ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထိုးနံှမှု  

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးထိုးမခင်း(ရိှ၊မရိှအမှေ်မခစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ အေုတ်ညရာဂါ   

၂ ေုံေို့၊ ြြ်ေှာ၊ညမး ိုင်နှင့်အသေ်းညရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုညရာဂါ   

၄ ညမး ိုင် (ြိုယ်ဝန်ညောင်ြာလအတွင်း)   

၅ ဝြ်သြ်ညရာဂါ   

၆ အခ ားစုညပါင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အခမင့်၊အညလး ျေနိ်၊လြ်ညမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပောညပးအစီအစဉ်   

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးများကုိ ပံုမှေ်ထုိးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပံ့များ(နဆးရံု/နဆးနပးခေ်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာနရးအနထာက်အပ့ံနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု ခရးီအကွာအနဝး (မိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံနလာက်မှု 

ညြျေးလြ်ြျေန်းမာညရးဌာန/ 

ဌာန ဲွ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထြ် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိြန်ယ်ညေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထြ် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ညေးရံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထြ် 

ရှိ 

မရိှ 

ညေးေိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ညေးေိုင်ရှိသေ် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ညေးေိုင်မရှိပါ 

ညေးေိုင်တွင်ညေးဝါးမျေားြုိစနစ်တ
ြျေသုိညလှာင်ထားသေ် 
 
ညေးေိုင်တွင်ညေးဝါးမျေားြုိစနစ်တ

ြျေသုိညလှာင်ထားခ င်းမရှိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေသည် နကျးရွာနှင့် (၃) မိုင်ခေ့်ကွာနဝးဖပီး ဖမို့ေယ်နဆးရုံ 

သည် ကုတင်လုံနလာက်မှုရိှဖပီး ရွာမှ (၁၀) မိုင်အထက်ကွာနဝးန ကာင်း ရွာတွင် နဆးဆုိင်ငယ်ရိှဖပီး နဆးဝါးများကုိ 

စေစ်တကျသုိနလှာင်ထားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျ)    နရနှင့်ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရှင်းနရး 

(စျ-၁)  နသာက်သံုးနရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှနိုင်မှု 



နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးမပုနသာ 
အိမ်နထာင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 
သပ် စစ်နဆးထားမှု 
(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်နဆး ထားမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွး စမ်းသပ်စစ်နဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု နမဖ 

ဆို ထားပါက နမဖဆုိရေ်။ 
“မရိှ” ဟု နမဖဆုိထား 

ပါက နမဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 

အနမခအနေ 
(ရာသီမနရွး ရပါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျ ိုးလုံးကို 

နရွးနပးပါရေ်) 

ညရတွင်း  ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 
 ညနွ              
 မိုး               
 ညောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စြ်တပ် 

 ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 
 ညနွ              
 မိုး               
 ညောင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံုြင် 

 ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 
 ညနွ              
 မိုး               
 ညောင်း        

မိုးညရ 

သုိညလှာင်ြန်  
 ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 

 ညနွ              
 မိုး               
 ညောင်း        

ခမစ်/ည ျောင်းညရ ၁၂၀ ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 
 ညနွ              
 မိုး               
 ညောင်း        

ညရြန်  ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 
 ညနွ              
 မိုး               
 ညောင်း        

စိမ့်စမ်းညရ  ရှိ        မရှိ ညြာင်း  သင့်  ေံ့ 
 ညနွ              
 မိုး               
ညောင်း        

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးရွာသယံဇာတမပနမမပံု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာရိှ အိမ်နထာင်စု (၁၂၀) စုလုံး မမစ်/နချာင်းနရကိုသာ နသာက်သံုးနရအမဖစ် 

အသံုးမပုဖပီး စေစ်တကျစမ်းသပ်စစ်နဆးမှုမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျ-၂) သေ့်ရှင်းနရးအနမခအနေ (အိမ်သာအမျ ိုးအစားနှင့်အိမ်နထာင်စုအနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုးအစား 

သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်သာအမျ ိုးအစား သံုးစဲွနိုင်နသာအိမ်နထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ညရေွဲအိမ်သာ  

ညရညလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၁၂၀ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  



ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာရိှ အိမ်နထာငစ်ု (၁၂၀) စုလုံး နရနလာင်းယင်လုံအိမ်သာကိုသာ အသံုးမပု 

န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ည)   ကျား −  မနရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မနရးရာ 

စဉ် 
နကျးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက်အမျ ိုးသမီးများ၏

စွမ်းနဆာင်ရည်မမှင့်သင့်နသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးပဲွတွင်တက်နရာက်သူ
များမှမှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ခုကိနုရွးနပး

ပါရေ် 

၁ 
ညြျေးရွာစီမံအုပ် ျေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတြ်ကြစွာပါဝ
င်မှု/ည ါင်းညောင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ညြျေးရွာဖံွ့မဖိုးညရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစေ်းမျေားတွင်အမျေ ိုး
သမီးမျေားတြ်ကြစွာပါဝင်ညောင်ရွြ်မှု 

မရိှ မရိှ 

၃ 
လွေ်ခဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိမိေ်းကနလးများ/အမ
ာျ ိုးသမီးများအားသံသယမဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကားမှုများ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ိုးသမီးနရးရာအ ကမ်းဖက်မှုများအတွက်ဥပနဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ိုးသမီးများသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းများလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျ ိုးနရးဆိုင်ရာတုိးချဲ့ပညာနပးဝေ်နဆာင်မှုများ၊အိမ်တွင်း
မှုသက်နမွးသင်တေ်းများ၊နဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအမမင်မမှင့်တင်မခင်းများ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ိုးသမီးများ၏ဘဏ်နှင်နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှုများလက်လှ
မ်းမီမှု 

မရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျ ိုးနရးနှင့်စုိကပ်ျ ိုးနရးမဟုတ်နသာကဏ္ဍများတွင်အမျ ိုး
သားနှင့်အမျ ိုးသမီးများအတွက်တူညီနသာအလုပ်အကိုင်အခွ
င့်အလမ်းများ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်နထာင်စု (သ့ုိ) 
နကျးရွာထက်နကျာ်လွေ်၍အမျ ိုးသမီးများ၏ဦးနဆာင်လှုပ်ရှာ
ားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖဲွ့အစည်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများ တက် ကစွာ 

ပါဝင်မှုရိှဖပီး နငွန ကးဆုိင်ရာတွင် လက်လှမ်းမီမှုများ ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အနမခခံအနဆာက်အဦများအနမခအနေ 

(ဋ-၁)  နကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) နကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအနမခအနေ 



လမ်းအမျ ိုးအစား 
အမျ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

နသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

နဘးအန္တရာ
ယ်များန ကာင့် 
ပျက်စီးမှုရိှပါ
ကနဖာ်မပရေ် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချင်းဆက်လမ်
ား 

၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

နကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။နမမသားလမ်း - ၁၊နကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊နကျာက်နချာလမ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင်းလမ်းသည် နမမသားလမ်းမဖစ်နသာန ကာင့် ပွင့်လင်းရာသီတွင် အသံုးမပု 

နိုင်ဖပီး တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုးမပု၍မရပါ။ ရွာချင်းဆက်လမ်းသည် နကျာက်ခင်းလမ်းမဖစ်၍ တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုး 

မပုနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအနမခအနေ 

တံတားအမျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊အမမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ်မျ
ာားန ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါကန

နာာ်မပရေ် 



တံတားအမျ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊အမမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလုိကသံု်

ားစဲွနိုင်မှု 

နဘးအန္တရာယ်မျ
ာားန ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါကန
နာာ်မပရေ် 

ေိပ် ံတံတား 

 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ြွန်ြရစ်တံ
တား 

၅၀’×၆’×၁၁’ 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကြို းတံတား 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား ၉၀’×၁၂’×၇’ 
နကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ညရ ပန် 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 

မရိှ 

ညရညြျော် 
 နကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် နချာင်းငယ်များရိှသမဖင့် ကွေ်ကရစ်တံတားရိှဖပီး တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုး 

မပုနိုင်ပါသည်။ ဝါးတံတားသည် ရွာချင်းဆက်တံတားမဖစ်၍ ရာသီအလုိကအ်သံုးမပုမှု အခက်အခဲရိှဖပီး ကျေ်းမာနရး 

အတွက ်သွားလာရခက်ခဲန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး (အသံုးမမပုပါက အကွာအနဝး (မိုင်) 

အကွက်နအာက်ရိှအသံုးမမပုပါအကွက်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 



သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား ရာသီအလုိကသံု်းစဲွနိုင်မှု 

ခမစ်ည ြာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထြ် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ညရည ြာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထြ် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အခ ား 
(ည ျောင်း၊ညခမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထြ် 
အသံုးမခပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ညလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စြ်ညလှ၊၃ - သညဘော။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာအတွင်းရှိ အိမ်နထာင်စုများသည် သယ်ယူပ့ုိနဆာင်ရာတွင် မမစ်တုိကိုသာ 

အသံုးမပုရဖပီး (၅၀) မုိင်အထက် နဝးကွာနသာနေရာသ့ုိသွားရာတွင် သနဘောများကုိသာ အသံုးမပုရန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်များနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့နဆာင်နရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ိုး

အစား 

နလှ၊သ

မ္ဘာေ် 

စက်

နလှ 

စက်

ဘီး 

နမာ်နတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီးဆို

င်ကယ် 

နထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား မမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက် ၃၁ ၂၉ ၉ ၂      

ရင်းမမစ်…အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာအတွင်း သွားလာရာတွင် နလှ၊ သမ္ဘာေ်များကုိ အသံုးမပုဖပီး နကျးရွာနှင့်နဝး 

ကွာနသာနေရာသ့ုိ သွားနရာက်ရာတွင် စက်နလှများကုိ အသံုးမပုရပါသည်။ ကုေ်းလမ်းခရီးကုိ စက်ဘီး၊ ဆိုင်ကယ် 

များနှင့် တစ်ခါတစ်ရံသာသွား ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအနမခအနေ 

ရင်းမမစ် အိမ်နထာင်စု 
အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်

နထာင်စု 
မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 



ရင်းမမစ် အိမ်နထာင်စု 
အမျ ိုးသမီးဦးန
နာာင်သည့်အိမ်

နထာင်စု 
မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အခက်အခဲ 

ေိုလာစနစ်  ၆၆  ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 

အညသးစားညရအားလျှပ်စစ်   ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင်   ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ညလစွမ်းအင်   ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝညလာင်စာ   ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 

အမျေ ိုးအမေ် ွဲခ ားညဖာ်ခပခ င်
 းမခပုနုိင်ညသာလျှပ်စစ်ဓာ
တ်အားညပးစနစ် 

 
 

ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနုိင်နသ

ာာ 
၅၄ 

 
  

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် မဟာဓါတ်အားလုိင်းနှင့်နဝးကွာဖပီး ရွာချင်းဆက်ရွာနှင့်လည်း (၃) မိုင် 

နကျာ် ကွာနဝးနသာန ကာင့် ဆိုလာစေစ်ကိသုာ အသံုးမပုနုိင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိငု်ရာေည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ေည်းပညာအနမခအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရဒယီို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်နထာင်စု 

အနရအတွက် ၉၉ ၇ ၅၆ 
  

ရင်းမမစ်… အိမ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များသိရိှနိုင်ရေ် ဖုေ်းကိုသာ 

အများဆံုးအသံုးမပုဖပီး တီဗွီကိုအသင့်အတင့် အသံုးမပုပါသည်။ နရဒီယိုကိ ု အေည်းဆုံးအသံုးမပုန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

 ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆုိင်ရာများ ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းညခဖရန်ညနရာမျေားညပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျေားရိှခ 

င်း 
ရှိမရိှမညခဖေိုပါ 

လူမှုညရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေိုပါ 

ဘာသာညရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေိုပါ 



 ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရးဆုိင်ရာများ ဝေ်နဆာင်မှု 

အားြစားနှင့်ြာယညလ့ြျေင့် န်းမျေားခပုလုပ်ရန်ညနရာနှင့်အည
ည ာြ်အြူခပုပစ္စေ်းမျေားရိှခ င်း 

ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေိုပါ 

ဖွံ့မဖိုးညရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ညြာင်းသင့်ေံ့မညခဖေိုပါ 

ရုိးရာဓညလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ညြျေးမှုအညမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းည
ည ာင့်ညရှာြ်ခ င်းတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနေ်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားြုိမိမိြိယ်ုတုိင်ညလ့လာသင်ယူနုိင်မေ့်ညနရာ
မျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ ြေ့်တုိြမ်ျေားစသေ်တ့ုိတွင်ဝင်ညရ
 ာြ်ညလ့လာသင်ယူနုိင်ခ င်း 

ရှိမရိှမညခဖေိုပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ ယဉ်နကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာလုပ်ငေ်းများမရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရပါ 

သည်။ 

 

(ဏ)  နကျးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့်နဘးကင်းလံုခခုံနရးအနမခအနေ 

(ဏ-၁) လုံခခုံနရးဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်မှုအနထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျာ
ား၊န ကးေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်
သံ ကားလိုင်း၊နရဒယီိုလိုင်းစနသာဆက်သွယ်
နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖေ့်နဝမခင်းဆို
င်ရာအနထာက်အကူမပုအနဆာက်အဦများရိှမ
မာင်းနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်နဆာင်မှုများကုိရရိှ
နိုင်မခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

လူထုအနမခမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ခ
ာျနရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) 
အနရးနပါ်အနမခအနေအကာအကွယ်များနှင့်
လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

မှုခင်းများကာကွယ်တားဆီးနလျာ့ချနရးအတွ
က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာများမှဝေ်နဆာင်မှုနပးမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

မီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆုိင်ရာဝေ်န
နာာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ ရိှမရိှမနမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။           ။ နဘးကင်းလံုခခုံနရး၊ ဝေ်နဆာင်မှုအနထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမှုမရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 



(ဏ-၂)   မှုခင်းမဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခအနေ 

မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအနမခ

အနေ 

လူကုေ်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်နဆးသံုးစဲွမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည်သာ
မေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာ
မေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာ
မေ် 
မရိှ 

စုိးရိမ်ရသည်သာ
မေ် 
မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။          ။ နကျးရွာတွင် လူကုေ်ကူးမှု၊ ခိုးမှု၊ မူးယစ်နဆးသံုးစဲွမှု၊ အ ကမ်းဖက်မှုများမရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ညနာြ်ေြ်တွဲ(၄) 

ပုံစံ(၁) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - ညောင်ည ျောင်းကြီး 

နကျးရွာအုပ်စု   - လူညြာင်းြျွန်း 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းညေသကြီး 

စီမံချက်အမည်  - ညြျေးရွာတွင်း ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

 လြ်ရိှညြျေးရွာတွင် ညခမသားလမ်းခဖစ်ညန၍  ျေ ိုင့်မျေားညပါသခဖင့် မိုးရာသီ၌ သွားလာရန် 

 ြ် ဲပါသေ်။ 

 မိုးရာသီတွင် ညြျေးရွာခပေ်သူမျေား၏ ပောညရး၊ ြျေန်းမာညရး၊ စီးပွားညရး၊ လူမှုညရးြိစ္စရပ် 

မျေား ညောင်ရွြ်ရာတွင်  ြန့် ြာ ြ် ဲမှုမျေား ရှိညနပါသေ်။  

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

 ညြျေးလြ်ညနခပေ်သူမျေား၏ သွားလာညရးပိုမုိလွယ်ြူညစရန်နှင့် ညြျေးရွာ၏လူညနမှုအေင့် 

အတန်းမျေား ပုိမိုခမင့်မားတိုးတြ်လာညစရန် 

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

 ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်းည ြာင့် ညြျေးလြ်ညနခပေ်သူမျေား၏ လူညနမှုအေင့်အတန်း တိုး 

တြ်လာမေ်။ 

 ြုန်စေ်စီးေင်းမှု ပိုမုိခမန်ေန်လာခ င်းနှင့် ပောညရး၊ ြျေန်းမာညရး၊ လူမှုညရးြဏ္ဍမျေား 

တိုးတြ်ခမင့်မားလာမေ်။ 

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 ညြျေးရွာတွင်းလမ်း ြွန်ြရစ် င်းခ င်းလုပ်ငန်းအတွြ် ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးစီမံြိန်း (VDP) 

ရန်ပုံညငွြျေပ် (၁၀)သန်း ၊ ခပေ်သူထေ့်ဝင်ညငွြျေပ်(၂)သန်း ၊ စုစုညပါင်း ြျေပ်(၁၂)သန်းခဖင့် 

(၁၅၀၀' x ၆' x ၅")ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်း ညောင်ရွြ်မေ်ခဖစ်ပါသေ်။ 

 



ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

   ၂၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့် ၁၉၆ ၂၂၄ ၄၂၀ ၁၇ ၂၅ ၃၇ ၄၁ ၁၂၀ 

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ ၁၉၆ ၂၂၄ ၄၂၀ ၁၇ ၂၅ ၃၇ ၄၁ ၁၂၀ 

မှတ် ျေြ်။ ည ျောင်လေ်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးညြာ်မတီနှင့်ညြျေးလြ်ညေသဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ညရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) - ၂၀၂၁  ုနှစ် ၊ ညဖညဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ(်ခေ့်မှေ်း) -၂၀၂၁  ုနှစ် ၊ မတ်လ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

* ညြျေးရွာဘြ်မှ သင့်တင့်ညသာညငွည ြးထေ့်ဝင်ပါမေ်။ 

* ြွန်ြရစ် င်းခ င်း လုပ်ငန်းညောင်ရွြ်ရာတွင် ညြျေးရွာလူထုမှလေ်းလိုအပ်သေ်မျေားြုိ 

 ပူးညပါင်းညောင်ရွြ်သွားပါမေ်။ 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

* ညြျေးရွာလူထု အစေ်းအညဝးည ါ်ယူမပီးညနာြ်ညြျေးရွာလိအုပ် ျေြ်မျေား ညေွးညနွးတုိင်ပင် 

 ၍ ညောင်ရွြ်မေ့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ညရးေဲွပါမေ်။ 

* ြွန်ြရစ် င်းခ င်းနှင့်ပတ်သြ်ညသာ ညရရှေတ်ေ်တံညစညရး စေ်းမျေဉ်းစေ်းြမ်းနှင့် 



 ညွှန် ြား ျေြ်မျေားထားရိှပါမေ်။ 

* ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်းလုပ်ငန်း မပီးစီး ျေနိ်တွင် ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးညြာ်မတီနှင့် ခပေ်သူ  

          မျေားမှ တာဝန်ယူထနိ်းသိမ်းသွားပါမေ်။ 

* စီမံြိန်းမပီးလျှင်မပီးခ င်း သြ်ေုိင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အညထာြ်အထားမျေားနှင့်တြွမပီးစီး  

          ည ြာင်း အစီရင် ံစာညပးပို့ပါမေ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ညနာြ်ေြ်တွဲ(၅) 

ပုံစံ(၂) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - ညောင်ည ျောင်းကြီး 

နကျးရွာအုပ်စု   - လူညြာင်းြျွန်း 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းညေသကြီး 

စီမံချက်အမည်  - ြွန်ြရစ်လမ်း င်းခ င်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

  

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

  

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

  

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  

 

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျပ် 
   ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတိးုတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 
 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ 
လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့်         



အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ         

မှတ် ျေြ်။ ည ျောင်လေ်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးညြာ်မတီနှင့်ညြျေးလြ်ညေသဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ညရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀     ုနှစ် ၊  

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀    ုနှစ် ၊ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

* 

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ညနာြ်ေြ်တွဲ(၆) 

ပုံစံ(၃) 

စီမံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အန ကာင်းအရာ (Project Profile) 

နကျးရွာ   - ညောင်ည ျောင်းကြီး 

နကျးရွာအုပ်စု   - လူညြာင်းြျွန်း 

ဖမို့ေယ်   - အမိ်မဲမမို့ 

တိုင်းနဒသကကီး/မပည်ေယ် - ဧရာဝတီတိုင်းညေသကြီး 

စီမံချက်အမည်  - လျှပ်စစ်မီးလင်းညရးလုပ်ငန်း 

စီမံချက်နဆာင်ရွက်ရေ်လိုအပ်န ကာင်း ရငှ်းလင်းနဖာ်မပချက်(သ့ုိ)လက်ရိှအနမခအနေ 

  

စီမံကိေ်း၏ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအနမခအနေအား ပိုနကာင်းနအာင်နဆာင်ရွက်လိုသည့် ဆန္ဒ 

နဖာ်မပရေ်) 

  

နမျှာ်မှေ်းအကျ ိုးရလာဒ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်နရာက်ဖပီးနောက် ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့် အကျ ိုး 

နကျးဇူးများ) 

  

စီမံကိေ်းဆုိင်ရာအချက်အလက်နဖာ်မပမခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်နလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

  

ကုေ်ကျစရိတ်ထည်ဝ့င်မှု  

ခေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရတ်ိ(ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ကျပ် 

   ကျပ် 

 လုပ်အား (ပစ္စညး်/လုပ်အား) 

 နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတိးုတက်နရးဦးစီးဌာေ 

 နကျးရွာ 

 နကျးရွာ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးနရ 
လူဦးနရ ဆင်းရခဲျမ်းသာမှုအဆင့်အတေ်း(အမ်ိနမခ) 

ကျား မ နပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ နပါင်း 

နကျးရွာအဆင့်         

အကျ ိုးခံစားမည့်ဦးနရ         



မှတ် ျေြ်။ ည ျောင်လေ်အေင့်၁၊အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ေင်းရဲ-၃၊အလွန်ေင်းရဲ-၄ 

 

စီမံချက်အနကာင်အထည်နဖာ်မည့်ေည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်မည့်အဖွဲ့အစည်း(များ) 

 ညြျေးရွာဖွံ့မဖိုးညရးညြာ်မတီနှင့်ညြျေးလြ်ညေသဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ညရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀     ုနှစ် ၊  

(၃) စီမံချက်ဖပီးစီးမည်အ့ချေိ်(ခေ့်မှေ်း) -၂၀     ုနှစ် ၊ 

(၄) နကျးရွာထည့်ဝင်နငွမှုရရိှနအာင်နဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ် 

*  

(၅) လုပ်ငေ်းလညပ်တ်နရး ၊ မပုမပင်ထေိ်းသိမ်းနရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်နငွန ကး 

 ဆုိင်ရာ အစီအစဉ်များ 

*  

 

 

 

 

 


